Szybka satatka na grilla z
suszonymi pomidorami 1
awokado

Satatka z suszonymi pomidorami 1
awokado — idealny dodatek do grilla

Letnie grillowanie zyskuje nowy wymiar, gdy na stole pojawia
sie lekka, kremowa satatka z suszonymi pomidorami i awokado.
To doskonate potaczenie soczystych pomidorkéw koktajlowych,
kremowego awokado, aromatycznych suszonych pomidorow i
ziemniakdéw, skgpanych w czosnkowym sosie z nutg kolendry.
Przygotowanie zajmuje zaledwie kilka minut, a efekt zachwyci
wszystkich gosci.

Sekret tej satatki tkwi w prostocie — wystarczy pokroi¢
sktadniki na rdéwne kawatki, przygotowa¢ kremowy sos na bazie
Hellmann’'s Czosnkowego wzbogaconego kolendrg i potgczy¢
wszystko w jednej misce. Kazdy kes to harmonia smakéw —
stodycz pomidoréw, kremowos¢ awokado i wyrazisty charakter
czosnku.

Dla kogo?

Satatka z suszonymi pomidorami 1 awokado to propozycja dla
mitosnikdéw Swiezych, lekkich dodatkdéw do grillowanych mies.
Sprawdzi sie idealnie dla oséb, ktdére cenig sobie réwnowage
smakOw podczas ucztowania na Swiezym powietrzu i szukaja
odswiezajgcej przekaski miedzy bardziej sycgcymi daniami.

Na jaka okazje?

Nie tylko letnie grillowanie w ogrodzie czy ognisko na dzia*ce
to dobry moment na podanie tej satatki. Sprawdzi sie réwniez
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podczas rodzinnego obiadu w chtodniejsze dni, gdy zatesknimy
za smakiem lata. Doskonale komponuje sie z grillowang karkowka
czy innymi pieczonymi miesami.

Czy wiesz, ze?

Awokado mozna *atwo przechowaé¢ na pdézniej — wystarczy skropié
przekrojony owoc sokiem z cytryny i umiesci¢ w lodéwce razem z
pestka. Dzieki temu zachowa Swiezos¢ dtuzej, a ty bedziesz
mégt przygotowal kolejng porcje satatki, gdy pierwsza szybko
zniknie ze stotu.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowaé¢ z tg satatka, zamieniajac zwykte
ziemniaki na pieczone bataty. Nadadzg one potrawie delikatnie
stodkawego smaku, ktdry znakomicie komponuje sie z pozostatymi
sktadnikami i wnosi nowy wymiar do tego prostego, ale
wyrazistego dania.



