Szybka potrawka z kurczaka

Szybka potrawka z kurczaka — domowy
obiad w 15 minut

Potrawka z kurczaka to prawdziwy kulinarny ratunek dla
zapracowanych. Soczyste kawatki kurczaka w aksamitnym sosie, z
dodatkiem stodkiej marchewki i groszku, tworzg danie, ktére
rozgrzewa i syci. Wystarczy kilka prostych sktadnikéw i
zaledwie kwadrans, by na Twoim stole zagoscit aromatyczny,
domowy obiad.

Dla kogo?

Idealna propozycja dla catej rodziny — dzieci pokochajg
delikatne mieso i stodkawe warzywa, a dorosli docenig gtebie
smaku i szybkos¢ przygotowania. To takze Swietna opcja dla
osbéb, ktdére dopiero zaczynajg swoja przygode z gotowaniem —
prosta technika i niewielka liczba skadnikéw gwarantuja
sukces nawet poczgtkujgacym kucharzom.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie jako codzienny obiad w zabiegane dni, gdy czasu
na gotowanie jest niewiele. Potrawka z kurczaka to takze
doskonaty pomyst na szybkg kolacje dla niespodziewanych gosci
— podana z ryzem lub kaszg wyglgda elegancko 1 apetycznie, a
nikt nie musi wiedziec¢, jak niewiele wysitku kosztowato jej
przygotowanie!

Czy wiesz, ze?

Sekret idealnej potrawki tkwi w odpowiednim pokrojeniu miesa —
cienkie paski kurczaka nie tylko szybciej sie smaza, ale tez
lepiej chtong aromat sosu. Sos do pieczeni Knorr nadaje
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potrawie profesjonalny charakter, zapewniajgc idealng
konsystencje bez dtugiego gotowania.

Dla urozmaicenia

Podstawowy przepis mozesz tatwo modyfikowa¢ — dodaj pieczarki,
papryke lub cukinie dla wzbogacenia smaku. Eksperymentuj z
dodatkami — oprécz ryzu czy kaszy, potrawka Swietnie komponuje
sie z kluskami slgskimi lub makaronem tagliatelle. Na talerzu
mozesz posypac¢ danie Swiezymi zio*ami lub skropi¢ odrobing
Smietany.



