Szpinak Z poledwiczka
wleprzowa Z malinowym
dressingiem

Szpinak z poledwiczka wieprzowa z
malinowym dressingiem

Odkryj nieoczywiste, ale zachwycajgce potagczenie delikatnej
poledwiczki wieprzowej z chrupigcymi 1is¢mi szpinaku, skapane
w aksamitnym malinowym dressingu. Ta kompozycja to prawdziwa
uczta dla zmystow! Soczyste mieso, przyprawione Przyprawa do
wieprzowiny Knorr, idealnie komponuje sie z lekko gorzkawym
szpinakiem. Catos¢ dopetniaja chrupiagce grzanki, stodko-kwasna
zurawina oraz kremowy kozi ser, tworzgc harmonijng symfonie
smakéw i tekstur.

Sekret tej wyjagtkowej potrawy tkwi w malinowym dressingu,
ktéory *gczy w sobie stodycz owocéw z pikantng nutg musztardy i
czosnku. Skarmelizowane cebulki dodajg catosci gtebi smaku, a
Sos satatkowy Knorr perfekcyjnie wigze wszystkie sktadniki. To
danie, ktdére zachwyca nie tylko smakiem, ale rdéwniez elegancka
prezentacjg na talerzu.

Dla kogo?

Idealne dla mitosnikéw szpinaku i niebanalnych potagczen
smakowych. Ze wzgledu na obecno$¢ poledwiczki wieprzowej,
danie nie jest odpowiednie dla wegetarian. Przypadnie do gustu
osobom cenigcym lekkie, ale sycace positki o wyrazistym
charakterze.
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Na jaka okazje?

Zaserwuj te wyjgtkowg satatke podczas wieczoru z planszowkami
lub przyjecia urodzinowego. Sprawdzi sie rdéwniez jako
elegancka przystawka na rodzinnym obiedzie czy kolacji we
dwoje. Zaskocz swoich gos$ci tym nietuzinkowym potaczeniem
smakoéw!

Czy wiesz, ze?

Szpinak zyskat ogromng popularno$¢ dzieki kreskowkowemu
marynarzowi Popeye’owi, ktory po zjedzeniu puszki tego warzywa
nabierat nadludzkiej sity. W rzeczywistos$ci szpinak jest
bogaty w zelazo, witaminy i antyoksydanty, ktére wspieraja
zdrowie 1 dobre samopoczucie.

Dla urozmaicenia

Jesli nie przepadasz za szpinakiem, mozesz z powodzeniem
zastgpi¢ go *agodniejszg w smaku roszponka. Eksperymentuj
rowniez z dodatkami — zamiast koziego sera mozesz uzy¢ fety, a
zurawine zastgpic¢ suszonymi morelami lub bordéwkami.



