Szparagl z szynka

Szparagl z szynka — klasyka w nowej
odstonie

Delikatne szparagi owiniete w plastry szynki to prawdziwa
uczta dla podniebienia. Ta elegancka przystawka zachwyca nie
tylko smakiem, ale i wygladem. Obgotowane 1 podsmazone
szparagi z dodatkiem aromatycznego czosnku Knorr, otulone
szynkg i polane kremowym sosem z twarozku to propozycja, ktora
zadowoli nawet najbardziej wymagajgcych smakoszy.

Dla kogo?

Danie spodoba sie zardéwno tradycjonalistom, jak i osobom
lubigcym kulinarne eksperymenty. Szparagi z szynka to
propozycja dla wszystkich, ktérzy cenig sobie proste, ale
wyrafinowane smaki. Delikatnos¢ szparagow w potagczeniu z
szynkg tworzy harmonijng kompozycje, ktdéra zachwyci kazdego
mitosnika dobrej kuchni.

Na jaka okazje?

Szparagi z szynka to doskonaty wybdr na romantyczna kolacje we
dwoje. Uznawane za afrodyzjak, stanowig idealng przystawke do
kolacji przy S$wiecach. Podane z kieliszkiem schtodzonego
biatego wina stworzg niezapomniany klimat. Sprawdzg sie
rowniez jako elegancka przekgska podczas spotkan rodzinnych

czy przyjec.

Czy wiesz, ze?

Szparagli sg dostepne przez caty rok, ale najlepsze 1
najsmaczniejsze sg te majowe. Poza sezonem sprowadza sie je z
odlegtych krajéw, takich jak Chiny czy Peru. Warto wiedzie¢,
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ze szparagi mozna przygotowal na wiele sposobdéw, jednak
podanie ich z szynka najbardziej podkresla ich oryginalny,
delikatny smak.

Dla urozmaicenia

Kremowy sos mozna wzbogaci¢ dodatkiem sSwiezych zidét* — bazylii,
koperku czy szczypiorku. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj
do sosu odrobine soku z cytryny lub startego parmezanu.
Szparagi mozesz roéwniez zawing¢ w plastry wedzonego %tososia
lub boczku, uzyskujgc zupeinie nowe doznania smakowe.
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