Sznycelki z krolika

Sznycelkli z krolika - delikatne 1
soczyste

Sznycelki z krélika to prawdziwa uczta dla podniebienia!
Delikatne mieso krélicze zmielone ze stoning tworzy idealnie
soczyste kotleciki, ktére zachwycg nawet wybrednych smakoszy.
Aromatyczna gatka muszkatotowa i Swiezo zmielony pieprz nadajg
potrawie wyrazisty charakter, a chrupigca panierka z butki
tartej dopetnia catosci.

Dla kogo?

Sznycelki z krolika to doskonata propozycja dla oséb cenigcych
delikatne, lekkostrawne mieso o niskiej zawartosci ttuszczu.
Krélicze mieso jest nie tylko smaczne, ale réwniez bogate w
petnowartosciowe biatko i *atwo przyswajalne sktadniki
odzywcze. To idealny wybdér dla osob dbajgcych o zdrowie i
sylwetke, a takze dla dzieci, ktdére pokochajg jego delikatny
smak.

Na jaka okazje?

Te aromatyczne sznycelki sprawdzg sie zardwno na codzienny
obiad rodzinny, jak i na bardziej wyszukane przyjecie. Podane
z pieczonymi ziemniakami 1 $Swiezg satatka stanowig
petnowartosciowy positek, ktory z pewnoscig zachwyci gos$ci. To
réowniez Swietna propozycja na niedzielny obiad, kiedy mamy
wiecej czasu na przygotowanie wyjatkowych dan.

Czy wiesz, ze?

Mieso krélicze jest jednym z najzdrowszych rodzajow miesa
dostepnych na rynku. Zawiera mniej cholesterolu i ttuszczu niz
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kurczak czy wotowina, a jednoczesnie jest bogate w witaminy z
grupy B oraz mineraty, takie jak fosfor i potas. Krdlik
hodowany w Polsce cieszy sie uznaniem za granicg ze wzgledu na
wysoka jakosc.

Dla urozmaicenia

Sznycelki mozesz poda¢ z rdéznymi dodatkami — od klasycznego
puree ziemniaczanego po lekkie satatki warzywne. Swietnie
komponujg sie z sosem grzybowym lub zurawinowym. Mozesz tez
eksperymentowaé¢ z przyprawami, dodajgc np. rozmaryn czy
tymianek do miesa przed uformowaniem kotlecikow.



