Szasztyki z satatka

Szasztyki z kurczaka z kolorowa
satatka — prosty przepis na udany
obiad

Delikatne kawat*ki kurczaka nadziane na patyczki, otoczone
Swiezymi warzywami i skropione aromatycznym sosem — to przepis
na sukces! Szasztyki z kurczaka to danie, ktore zachwyca
prostotg przygotowania i intensywnym smakiem. Mieso
zamarynowane w przyprawie Knorr nabiera gtebi smakowej, a
chrupigca satatka stanowi idealne dopetnienie ca%tosci.

Dla kogo?

Szasziyki z kurczaka z satatka to propozycja dla zabieganych
o0s6b, ktdére cenig sobie szybkie, a jednoczesnie
petnowartosciowe positki. To danie sprawdzi sie zardéwno na
rodzinny obiad, jak i na spotkanie z przyjacidéimi. Dzieci
rowniez pokochajg mieso podane w takiej formie — kolorowe
szasztyki zachecaja do jedzenia nawet niejadkoéw!

Na jaka okazje?

Ten przepis 1idealnie sprawdzi sie podczas letniego
grillowania, ale rownie dobrze smakuje przygotowany na
patelni. To doskonata propozycja na nieformalng kolacje,
piknik czy spotkanie w ogrodzie. Szasziyki mozesz podad
zaréwno na ciepto, jak i na zimno jako przekaske.

Czy wiesz, ze?

Marynowanie miesa w lodéwce przez minimum 30 minut to klucz do
sukcesu! Dzieki temu kurczak nie tylko nabierze aromatu
przypraw, ale rowniez bedzie bardziej soczysty po usmazeniu.


https://multicook.zgora.pl/blog/szaszlyki-z-salatka/

Warto wykorzystaé¢ ten czas na przygotowanie Swiezej satatki,
ktéra doskonale zrdéwnowazy smak miesa.

Dla urozmaicenia

Zamiast kurczaka mozesz uzy¢ indyka, ktéry jest réwnie
delikatny w smaku. Do satatki warto doda¢ pomidorki koktajlowe
w catosci — nie tylko urozmaicg kolorystyke dania, ale réwniez
zapewnig soczysty akcent. Eksperymentuj z réznymi sosami

satatkowymi — grecki, ziotowy czy czosnkowy nadadzg potrawie
zupetnie inny charakter!



