Szasztyk z biatej kietbasy 1
cukinii prosto z grilla

Szasztyki 2z biatej kietbasy 1
cukinii - grillowy przysmak

Soczyste szasztyki z biatej kietbasy i cukinii to doskona%a
propozycja na letnie grillowanie. Potgczenie delikatnej biatej
kietbasy z chrupigcg cukinig tworzy harmonijny duet smakodw,
ktéry zachwyci kazdego mitos$nika grillowanych przysmakéw.

Dla kogo?

Te aromatyczne szasztiyki to idealna propozycja dla catej
rodziny. Dzieci pokochajg ich prosty, *agodny smak, a dorosli
docenig klasyczne potaczenie tradycyjnej biatej kietbasy z
sezonowymi warzywami. To réwniez $wietna opcja dla
poczgtkujgcych kucharzy — przygotowanie jest niezwykle proste,
a efekt zawsze zadowalajacy.

Na jaka okazje?

Szasztyki z biatej kietbasy i cukinii sprawdzg sie idealnie
podczas weekendowego grillowania, rodzinnych spotkan w
ogrodzie czy wieczornego relaksu na tarasie. To tak:ze
doskonata propozycja na majoéwke, Dzien Ojca czy nieformalne
spotkanie z przyjaciéimi. Ich przygotowanie zajmuje niewiele
czasu, co czyni je idealnym wyborem na spontaniczne
grillowanie.

Czy wiesz, ze?

Namaczanie patyczkédw do szasztykdw w wodzie przed uzyciem to
kluczowy krok, ktéry zapobiega ich przypaleniu podczas
grillowania. Biata kietbasa najlepiej smakuje, gdy jest
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delikatnie przypieczona — uzyskuje wtedy charakterystyczny,
lekko wedzony aromat, ktéry idealnie komponuje sie z cukinig.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ szasztyki o dodatkowe sktadniki — papryke,
pieczarki czy cebule. Sprébuj tez rdéznych przypraw — oprécz
uniwersalnej mieszanki, swietnie sprawdzi sie Swiezy rozmaryn,
tymianek czy czosnek. Podawaj z dipem jogurtowym z dodatkiem
Swiezych zidét* lub klasycznym keczupem.



