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Smietankowo-ziotowym

Swidry W kremowym sosie
Smietankowo-ziotowym

Klasyczne $Swidry w aksamitnym sosie Smietankowo-ziotowym to
propozycja, ktdéra zachwyci kazdego mitosnika wtoskiej kuchni.
Ten prosty, a jednoczesnie wyrafinowany przepis *gczy w sobie
delikatnos¢ $mietanki z aromatem swiezych zidt, tworzac
harmonijne potgczenie smakdw.

Dla kogo?

Danie idealne dla catej rodziny — zaréwno dorosli, jak i
dzieci pokochajg kremowg konsystencje sosu otulajgcego
charakterystyczne zawijasy makaronu s$Swidry. To doskonata
propozycja dla zabieganych oséb, ktdére cenig sobie szybkie, a
jednoczes$nie petnowartosciowe positki. Przygotowanie zajmuje
zaledwie 30 minut, a efekt zachwyci nawet wybrednych smakoszy.

Na jaka okazje?

Swidry w sosie $mietankowo-ziotowym sprawdza sie zaréwno jako
codzienny obiad, jak i jako lekka kolacja w gronie przyjaciét.
To réwniez Swietna propozycja na romantyczng kolacje we dwoje
— elegancka w swojej prostocie, ale jednoczesSnie peina smaku i
aromatu. Podane z kieliszkiem biatego wina stworza
niezapomniany duet.

Czy wiesz o tym?

Sekret tego dania tkwi w odpowiednim potgczeniu sktadnikow.
Smietanka dodana na korcu gotowania nadaje sosowi aksamitnej
konsystencji, jednoczed$nie %*agodzac kwasowo$¢ pomidordw.
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Swieza bazylia nie tylko stanowi dekoracje, ale réwniez
wzbogaca aromat catego dania, dodajac mu Srédziemnomorskiego
charakteru.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z dodatkami do tego uniwersalnego
dania. Sprdébuj dodal podsmazone pieczarki, kawatki kurczaka
lub suszone pomidory. Dla mitosnikdédw ostrzejszych smakoéw
polecamy szczypte chili lub ptatki czerwonej papryki. Mozesz
rowniez zastgpic¢ Swidry innym rodzajem makaronu — tagliatelle
lub penne réwniez Swietnie komponujg sie z tym kremowym sosem.



