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Klasyczne potaczenie makaronu z pomidorami zyskuje wyjagtkowy
charakter dzieki dodatkowi chrupigcej szynki szwardzwaldzkiej
i aromatycznego parmezanu. To danie, ktdére zachwyca prostotag
przygotowania i bogactwem smakéw — soczyste pomidory tworza
aksamitny sos, ktdéry idealnie otula sSwiderki, a dodatek
szlotki i czosnku nadaje catosci gtebi.

Dla kogo?

Doskonata propozycja dla zabieganych oséb, ktdére cenig sobie
szybkie, ale petnowarto$ciowe positki. Swiderki w pomidorach z
szynkg szwardzwaldzkg to takze $Swietny wybér dla rodzin z
dzie¢mi — kolorowe i apetyczne danie z pewno$cig przypadnie do
gustu nawet wybrednym matym smakoszom.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie zardéwno jako codzienny obiad, jak i lekka kolacja
w gronie przyjaciét. To réwniez doskonata propozycja na szybki
positek w ciggu tygodnia, gdy brakuje czasu na gotowanie, a
chcemy zjes$¢ co$ smacznego i pozywnego.

Czy wiesz o tym?

Szynka szwardzwaldzka pochodzi z regionu Schwarzwald w
Niemczech 1 jest tradycyjnie wedzona na drewnie jodtowym, co
nadaje jej charakterystyczny smak. W potgczeniu z wtoskim
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parmezanem tworzy miedzynarodowy duet smakdw, ktéry doskonale
komponuje sie z pomidorami.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ danie o gars$¢ rukoli lub szpinaku, dodanych
tuz przed podaniem. Swietnie sprawdzi sie réwniez dodatek
suszonych pomidordéw zamiast oliwek lub odrobina sSwiezej
bazylii. Dla mitosSnikdéw ostrzejszych smakéw polecamy szczypte
ptatkéw chili.



