Sos pomidorowy do pizzy -
przepls podstawowy

Domowy Sos Pomidorowy do Pizzy

Prawdziwa wtoska pizza zaczyna sie od doskonatego sosu
pomidorowego. Ten klasyczny przepis pozwoli Ci stworzyd
aromatyczng baze, ktéra przeniesie Cie prosto do stonecznej
Italii. Na rozgrzanej oliwie zeszklij posiekany czosnek 1
cebule, dodaj soczyste pomidory i du$ okoto 20 minut, az
nadmiar wody odparuje. Po zmiksowaniu dopraw solg, szczypta
cukru i ostrg papryka, aby uzyska¢ idealng roéwnowage smakoéw.
Na jeden placek wystarczg trzy *yzki tego aksamitnego sosu —
rozprowadZ go réwnomiernie, pozostawiajac cienki brzeg ciasta.

Dla kogo?

Ten sos pomidorowy to propozycja dla wszystkich, ktorzy cenig
sobie autentyczne smaki i domowe przygotowanie positkow. Jesli
unikasz gotowych produktow i lubisz kontrolowa¢ sktadniki
swoich potraw, ten przepis jest wtasnie dla Ciebie. Aromat
oregano i stodycz pomidordw przetamana ostrg papryka tworza
kompozycje, ktdéra zadowoli nawet najbardziej wymagajacych
mitosnikéw wtoskiej kuchni.

Na jaka okazje?

Domowy sos pomidorowy do pizzy sprawdzi sie zardéwno na
codzienny obiad, jak i podczas spotkan towarzyskich. To
doskonaty sposdéb na urozmaicenie rodzinnych positkow.
Organizujesz kolacje dla przyjaciét? Przygotuj ciasto i sos, a
dodatki niech kazdy dobierze wedtug wtasnych upodoban — taka
forma wspdélnego gotowania zawsze wprowadza radosng atmosfere i
gwarantuje, ze kazdy znajdzie cos dla siebie.
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Czy wiesz, ze?

Cho¢ sos pomidorowy jest najpopularniejszym wyborem do pizzy,
we Wtoszech, szczegdélnie w Rzymie, popularna jest rowniez
pizza bianca - ,biata pizza” bez sosu pomidorowego. W tej
wersji podstawg smaku jest wysokiej jakosci oliwa z oliwek,
ktéora zastepuje czerwony sos. To interesujgca alternatywa dla
tradycyjnej pizzy, warta wyprdébowania dla mitos$nikéw
kulinarnych eksperymentoéw.

Dla urozmaicenia

Podstawowy przepis na sos pomidorowy mozesz tatwo modyfikowad
wedtug wtasnych upodobarn. Swieza bazylia doda aromatu i
koloru, a odrobina czerwonego wina pogtebi smak. Mozesz
rowniez doda¢ suszone pomidory dla intensywniejszego
pomidorowego akcentu lub szczypte wedzonej papryki dla
dyskretnej nuty dymu. Pamietaj jednak, ze w kuchni wtoskiej
liczy sie prostota i jakos¢ sktadnikodw.



