Sniadaniowa zapiekanka

Sniadaniowa Zapiekanka z Chlebenm,
Boczkiem 1 Grzybami

Poranna uczta, ktdéra rozbudzi wszystkie zmysty! Nasza
sniadaniowa zapiekanka to idealne potgczenie chrupigcego
chleba, aromatycznego boczku i soczystych grzybdw, zalanych
kremowg mieszanka jajek i mleka z nutg smazonej cebuli.
Zapiekanka nabiera gtebi smaku dzieki Przyprawie w mini
kostkach Smazona cebula Knorr, ktéra nadaje ca%tosci
wyjatkowego charakteru.

Dla kogo?

Ta pozywna zapiekanka sprawdzi sie idealnie dla catej rodziny.
Dzieci pokochajg jej kremowg konsystencje, a dorosli docenig
gtebie smaku i sycacy charakter. To doskonat*a propozycja
zarowno dla mitos$nikoéw klasycznych sniadan, jak i tych, ktdérzy
lubig eksperymentowa¢ w kuchni.

Na jaka okazje?

Sniadaniowa zapiekanka to doskonaty wybér na leniwy weekend,
kiedy mamy wiecej czasu na przygotowanie positku. Sprawdzi sie
rowniez jako brunch dla niespodziewanych gos$ci czy rodzinne
$niadanie w Swigteczny poranek. Jej aromat rozchodzgcy sie po
domu z pewnoscig zacheci wszystkich do wspdlnego positku.

Czy wiesz, ze?

Technika namaczania chleba w jajeczno-mlecznej mieszance
pochodzi z tradycyjnej kuchni francuskiej, gdzie podobnie
przygotowuje sie pain perdu (francuski tost). Dzieki temu
chleb nie wysycha podczas pieczenia, a zyskuje kremowa
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konsystencje wewnatrz i chrupigcg skdérke na zewnagtrz.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ zapiekanke o rézne dodatki wedtug wtasnych
upodoban. Sprébuj dodal¢ ser kozi, szpinak, papryke czy
cukinie. Dla mitos$nikdéw ostrzejszych smakédw polecamy dodanie
chili 1lub wedzonej papryki. Zapiekanka swietnie smakuje
rowniez z dodatkiem swiezych zidét — oprécz bazylii sprawdzi
sie rozmaryn czy tymianek.



