Smaczne Sledzie z cebula 1
jabtkiem, w sosie Smietanowo-
majonezowym

Sledzie z jabtkiem i cebula w sosie
Smietanowo-majonezowym

Klasyczne sledzie zyskuja nowe oblicze w tym prostym, ale
niezwykle smacznym przepisie. Soczyste kawatki Sledzia matias
harmonijnie %*gczg sie z chrupigca cebulkg i stodko-kwasnym
jabtkiem, tworzgc kompozycje, ktdra zachwyci nawet wybrednych
smakoszy. Cato$¢ otula delikatny, kremowy sos sSmietanowo-
majonezowy, nadajgcy potrawie aksamitng konsystencje.

Przygotowanie jest banalnie proste — wystarczy odsgczyd
Sledzie z nadmiaru oleju, pokroi¢ w wieksze kawatki i utozyd
na talerzu. Nastepnie drobno posiekane jabtko, ogdrek
konserwowy i cebule potaczy¢ z majonezem Hellmann’s oraz
Smietang, tworzgc puszysta ,pierzynke”, ktorg delikatnie
przykrywamy rybe.

Dla kogo?

Ta przystawka to prawdziwa uczta dla mitos$nikéw nieoczywistych
potgczen smakowych. Kontrastujgce ze sobg stodycz jabtka,
kwaskowatos¢ Sledzia i ostros¢ cebuli tworzg harmonijng
catosé¢, ktoéora zaskakuje i zachwyca. Idealna propozycja dla
os6b cenigcych tradycyjne smaki w nowoczesnym wydaniu.

Na jaka okazje?

Sledzie z jabtkiem i cebulg doskonale sprawdza sie jako
elegancka przystawka na Swigtecznym stole, podczas rodzinnych
uroczystosci czy przyjec¢. To takze $Swietna propozycja na
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domowg ,zimng ptyte” — efektowna, a jednoczes$nie szybka w
przygotowaniu.

Czy wiesz, ze?

Do przygotowania tego dania najlepiej wybiera¢ stodko-kwasne
odmiany jabtek, takie jak idared lub cortland. Zapewnig one
idealny balans smakdéw w potgczeniu z rybg. Wszystkie sktadniki
warto pokroi¢ w rdéwnag, drobng kostke, co nie tylko pieknie
wyglada, ale tez pozwala na lepsze przenikniecie smakoéw.

Dla urozmaicenia

Podawaj Sledzie z kromkg ciemnego, razowego pieczywa, ktore
doskonale dopeini smak tej wysmienitej przekaski. Mozesz tez
udekorowa¢ danie Swiezymi ziotami — gatazka koperku lub natka
pietruszki, ktdére dodadzg potrawie Swiezosci i koloru.



