Slimaczki z ososiem i serem

Slimaczki z %tososiem i serem -
elegancka przekaska w 15 minut

Delikatne ciasto francuskie, aromatyczny *oso$ i kremowy ser
tworzg razem niebianskie potaczenie smakéw. Te urocze
$limaczki to doskonata propozycja na szybka przekgske, ktdéra
zachwyci kazdego smakosza. Przygotowanie jest banalnie proste
— wystarczy rozwing¢ ciasto, utozy¢ sktadniki, zwing¢ i
pokroi¢. Po 15 minutach pieczenia w temperaturze 200°C
otrzymujemy chrupigce, ztociste przysmaki, ktore rozptywaja
sie w ustach.

Dla kogo?

Slimaczki z %tososiem i serem to idealna propozycja dla
mitosnikéw wyrafinowanych smakdéw. Sprawdza sie zardwno jako
przekgska dla dorostych, jak i sposdb na przemycenie
wartosciowego tososia do diety najmtodszych. Dzieki prostocie
wykonania, nawet poczgtkujacy kucharze poradzg sobie z tym
przepisem bez trudu.

Na jaka okazje?

Te eleganckie przekaski beda gwiazdg kazdego spotkania
towarzyskiego. Doskonale sprawdzg sie na przyjeciach,
imprezach rodzinnych czy jako appetizer przed gtéwnym daniem.
Mozna je rdéwniez przygotowa¢ na szybki lunch lub kolacje w
towarzystwie sSwiezej satatki.

Czy wiesz, ze?

toso$ to nie tylko wysmienity smak, ale réwniez Zrdédto cennych
kwaséw omega-3, ktdére wspierajg prace mézgu i serca.


https://multicook.zgora.pl/blog/slimaczki-z-lososiem-i-serem/

Potaczenie go z serem tworzy nie tylko pysznag, ale 1
wartosciowg przekgske, ktdéra dostarcza organizmowi biatka i
zdrowych ttuszczéw.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z rdéznymi rodzajami sera — Swietnie
sprawdzi sie zardéwno klasyczny zo6tty ser, jak i plesniowy czy
kozi. Dla dodatkowego aromatu posyp $limaczki przed pieczeniem
ulubionymi ziotami — koperkiem, bazylig lub tymiankiem. Mozesz
tez doda¢ odrobine chrzanu do sera dla pikantnego akcentu.



