Schab pieczony z grzybami 1
szpinakiem

Schab pieczony z grzybami 1
szpinakiem - 1lesne aromaty na
talerzu

Tradycyjny polski schab zyskuje nowe oblicze w tym wyjatkowym
przepisie! Soczyste mieso nadziewane aromatycznym farszem z
grzybow i szpinaku to prawdziwa uczta dla podniebienia.
Delikatnos¢ wieprzowiny doskonale komponuje sie z lesnym
aromatem grzybdéw i delikatno$cia szpinaku, tworzac harmonijne
potgczenie smakodw.

Sekret tego dania tkwi w odpowiednim przygotowaniu miesa -
starannie przyprawiony schab z wydrgzonym tunelem wypetnionym
intensywnym farszem zachowuje swojg soczystos¢ dzieki
pieczeniu w folii aluminiowej. Kazdy kes to idealna rdéwnowaga
miedzy delikatnosScig miesa a wyrazistos$cig nadzienia.

Dla kogo?

Schab faszerowany szpinakiem i grzybami przypadnie do gustu
zarowno mitosnikom klasycznej kuchni polskiej, jak i osobom
poszukujgcym nowych smakéw. Szczegdlnie zadowoleni beda
entuzjasci grzybowych aromatdéw, ktdérzy docenig les$ny charakter
tego dania.

Na jaka okazje?

To doskonata propozycja na niedzielny, rodzinny obiad, gdy
mamy wiecej czasu na przygotowanie wyjagtkowego positku.
Swietnie sprawdzi sie réwniez jako gtdéwne danie podczas
przyje¢ i uroczystosci rodzinnych, gdzie z pewnoscia zachwyci
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gosci swoim wygladem i smakiem.

Czy wiesz, ze?

Pieczenie schabu w folii aluminiowej lub rekawie to sprawdzony
spos6b na zachowanie jego soczystosci. Dzieki temu mieso nie
wysycha, a wszystkie aromaty i1 soki pozostajg wewnatrz,
nadajgc mu niepowtarzalny smak i kruchosc.

Dla urozmaicenia

Schab pieczony z grzybami i szpinakiem doskonale komponuje sie
z réznymi dodatkami. Mozesz podad¢ go z pieczonymi ziemniakami,
puszystym ryzem lub kaszg. Jesli nie masz Swiezych grzybodw,
smiato zastosuj mrozone — danie nie straci na smaku!



