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Odkryj  włoskie  smaki  w  domowym  wydaniu!  Nasz  sandwich  z
grillowanym kurczakiem i pesto z pomidorów to prawdziwa uczta
dla podniebienia. Soczyste mięso z aromatycznym sosem, otulone
chrupiącą  bułką  i  wzbogacone  kremową  mozzarellą  tworzy
kompozycję, której trudno się oprzeć.

Dla kogo?
Ten  sandwich  to  idealna  propozycja  dla  miłośników
śródziemnomorskich  smaków  oraz  osób  ceniących  szybkie,  ale
pełnowartościowe posiłki. Doskonale sprawdzi się zarówno dla
zapracowanych singli, jak i rodzin z dziećmi, które lubią
eksperymentować  z  nowymi  smakami.  Połączenie  delikatnego
kurczaka  z  wyrazistym  pesto  zadowoli  nawet  najbardziej
wymagające podniebienia.

Na jaką okazję?
Sandwich z grillowanym kurczakiem sprawdzi się jako sycące
drugie śniadanie, lekki obiad czy kolacja. To również świetna
propozycja na piknik, wycieczkę lub spotkanie ze znajomymi.
Możesz przygotować go wcześniej, zawinąć w folię aluminiową i
podgrzać na grillu tuż przed podaniem, co czyni go idealnym
daniem na letnie spotkania w ogrodzie.
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Czy wiesz o tym?
Pesto tradycyjnie kojarzy się z bazylią, ale wersja pomidorowa
to  równie  smaczna  alternatywa!  Bogata  w  witaminy  i
antyoksydanty,  doskonale  komponuje  się  z  delikatnym  mięsem
drobiowym.  Grillowanie  nadaje  kanapce  charakterystycznego,
lekko wędzonego aromatu, a opiekanie całości sprawia, że bułka
staje się przyjemnie chrupiąca z zewnątrz, pozostając miękką w
środku.

Dla urozmaicenia
Eksperymentuj z różnymi rodzajami pieczywa – ciabatta, bułka
grahamka czy kukurydziana nadadzą kanapce innego charakteru.
Możesz też wzbogacić sandwich o plasterki świeżego ogórka,
liście sałaty masłowej lub rukoli. Dla bardziej wyrazistego
smaku dodaj kilka kropel sosu balsamicznego lub posyp kanapkę
świeżo zmielonym pieprzem.


