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Delikatne ziemniaki w mundurkach, aromatyczny wędzony łosoś i
wyrazisty czosnek tworzą harmonijne połączenie smaków w tej
wyjątkowej  sałatce.  Każdy  kęs  to  idealna  równowaga  między
kremową konsystencją ziemniaków a delikatną strukturą łososia.
Dresing  koperkowy,  przygotowany  na  bazie  Sosu  sałatkowego
Knorr,  dodaje  całości  orzeźwiającego  charakteru  i  spaja
wszystkie składniki w spójną kompozycję.

Dla kogo?
Sałatka ziemniaczana z wędzonym łososiem to propozycja dla
miłośników klasycznych smaków w nowoczesnym wydaniu. Spodoba
się  zarówno  osobom  ceniącym  tradycyjne  potrawy,  jak  i
poszukiwaczom  kulinarnych  inspiracji.  Jest  lekka,  a
jednocześnie  sycąca,  co  docenią  wszyscy,  którzy  dbają  o
zbilansowaną dietę, nie rezygnując z pełni smaku.

Na jaką okazję?
Ta  elegancka  sałatka  sprawdzi  się  zarówno  na  codzienną
kolację, jak i podczas uroczystego przyjęcia. Możesz ją podać
jako samodzielne danie lub jako dodatek do grillowanych mięs.
Doskonale sprawdzi się również na rodzinnym obiedzie, pikniku
czy  jako  element  szwedzkiego  stołu  podczas  spotkań
towarzyskich.
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Czy wiesz, że?
Łosoś wędzony to nie tylko wyśmienity smak, ale również źródło
cennych kwasów omega-3, które wspierają pracę serca i mózgu.
Połączenie go z ziemniakami bogatymi w potas i witaminę C
sprawia,  że  sałatka  jest  nie  tylko  pyszna,  ale  również
wartościowa pod względem odżywczym.

Dla urozmaicenia
Podstawowy  przepis  możesz  modyfikować  według  własnych
upodobań.  Świetnie  sprawdzi  się  dodatek  zielonego  groszku,
kukurydzy, pokrojonych pomidorów czy kremowego awokado. Możesz
również eksperymentować z ziołami – zamiast koperku użyj natki
pietruszki  lub  szczypiorku,  a  sałatka  zyska  zupełnie  nowy
charakter.


