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Sałatka z Zupek Chińskich – Szybki
Obiad Pełen Smaku
Szukasz pomysłu na szybką i sycącą sałatkę? Nasza sałatka z
zupek  chińskich  Vivon  to  prawdziwy  hit,  który  zachwyci
każdego!  Zupki  pokrusz  na  drobno  i  wymieszaj  z  dołączoną
przyprawą. Kukurydzę odcedź na durszlaku, a paprykę, pomidory
i  ogórki  dokładnie  umyj,  usuń  nasiona  i  pokrój  w  równą
kosteczkę.

Pierś z kurczaka pokrój w kostkę lub plasterki i podsmaż na
patelni,  dodając  przyprawę  do  kebaba  lub  Knorr  fix  dla
intensywniejszego  smaku.  Możesz  też  dodać  szczyptę  ostrej
papryki w proszku, jeśli lubisz pikantne akcenty. Wszystkie
składniki  połącz  z  majonezem  według  własnego  uznania  i
dokładnie wymieszaj. Pozostaw sałatkę na około 2 godziny, aby
makaron z zupek odpowiednio zmiękł i nasiąknął smakiem.

Dla kogo?
Ta  sałatka  to  idealne  rozwiązanie  dla  zabieganych  osób,
studentów i wszystkich, którzy cenią sobie proste, ale smaczne
dania. Jest łatwa w przygotowaniu, a jej składniki znajdziesz
w każdym sklepie spożywczym.

Na jaką okazję?
Sprawdzi się doskonale jako szybki obiad, przekąska na imprezę
lub  dodatek  do  grilla.  Możesz  ją  przygotować  wcześniej  i
zabrać ze sobą na piknik czy wycieczkę.
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Czy wiesz, że?
Zupki chińskie, odpowiednio przygotowane, mogą stać się bazą
wielu  ciekawych  potraw.  W  tej  sałatce  nie  tylko  dodają
charakterystycznego smaku, ale również ciekawej tekstury.

Dla urozmaicenia
Możesz  wzbogacić  sałatkę  o  czerwoną  fasolę,  kukurydzę
konserwową lub świeże zioła jak kolendra czy szczypiorek. Dla
wersji wegetariańskiej pomiń kurczaka i dodaj więcej warzyw
lub kostkę sera feta.


