Satatka z wedzonym tososiem

Satatka z wedzonym %tososiem -
letnia uczta dla zmysitéw

Delikatny wedzony %*o0so$ w towarzystwie Swiezych warzyw to
propozycja, ktéra zachwyci kazde podniebienie. Nasza satatka
to harmonia smakdw — stodkie pomidorki cherry, chrupigca
rzodkiewka 1 aromatyczny sos koperkowo-ziotowy Knorr tworzag
kompozycje, ktérej trudno sie oprzec.

Dla kogo?

Satatka z wedzonym %ososiem to doskona*a propozycja dla
mitosnikdéw lekkiej kuchni, ktérzy cenig sobie potgczenie
wyrazistych smakéw. Sprawdzi sie zardéwno jako petnowarto$ciowy
positek dla os6b dbajgcych o linie, jak i jako elegancka
przystawka dla catej rodziny. Delikatne mieso tososia w
potgczeniu z chrupkimi warzywami zadowoli nawet najbardziej
wymagajacych smakoszy.

Na jaka okazje?

Ta kolorowa kompozycja bedzie gwiazdg letniego brunchu,
rodzinnego obiadu czy kolacji w gronie przyjacidét. Doskonale
sprawdzi sie réwniez jako lekki lunch do pracy. Podana w
efektownej salaterce zachwyci gosci podczas przyjecia w
ogrodzie lub na tarasie. Z chrupigcym pieczywem stanowi
petnowartosciowy positek na kazda pore dnia.

Czy wiesz, ze?

tosos wedzony to nie tylko wysmienity smak, ale réwniez Zrédto
cennych kwaséw omega-3 oraz biatka. Potgczenie go z warzywami
bogatymi w witaminy sprawia, ze satatka jest nie tylko pyszna,
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ale i zdrowa. Sos koperkowo-ziot*owy Knorr podkresla smak
tososia, jednoczesnie dodajgc catosci orzezwiajgcego,
ziotowego aromatu.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z réznymi rodzajami satat — mix rukoli, szpinaku
i sataty mastowej nada potrawie gtebi smaku. Mozesz roéwniez
doda¢ awokado, kapary lub posiekane orzechy wtoskie dla
dodatkowej tekstury. Latem warto wzbogacié¢ satatke o swieze
ziota — koper, bazylie czy estragon, ktdére wspaniale komponuja
sie z wedzonym *ososiem.
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