Satatka Z mozzarella 1
grillowanym baktazanem

Satatka z mozzarella 1 grillowanym
baktazanem — klasyka w nowoczesnym
wydaniu

Odkryj harmonie smakow w tej prostej, a jednoczesSnie
wyrafinowanej satatce! Kremowa mozzarella spotyka sie z
soczystymi pomidorami 1 aromatycznym bakt*azanem, tworzac
kompozycje, ktdra zachwyci kazde podniebienie. Grillowany
baktazan nabiera delikatnie wedzonego aromatu, doskonale
kontrastujgc z delikatnoScig sera i SwiezoScig pomidorodw.
Catos¢ skropiona sosem satatkowym na bazie oliwy z oliwek
tworzy kulinarng symfonie, ktdéra przeniesie Cie wprost do
stonecznej Italii.

Dla kogo?

Satatka z mozzarellg i grillowanym baktazanem to doskonata
propozycja dla mitosnikéw kuchni $rdédziemnomorskiej oraz oséb
cenigcych proste, ale wyraziste smaki. Sprawdzi sie zardwno
jako lekki obiad dla wegetarian, jak i jako wykwintna
przystawka dla wszystkich, ktdérzy cenig sobie zdrowe i petne
smaku positki.

Na jaka okazje?

Ta kolorowa kompozycja bedzie idealnym wyborem na letnie
przyjecie w ogrodzie, rodzinny obiad czy romantyczng kolacje
we dwoje. Mozesz poda¢ jag jako samodzielne danie 1lub jako
dodatek do potraw z grilla. Swietnie sprawdzi sie réwniez jako
efektowna przystawka na spotkaniach towarzyskich.
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Czy wiesz, ze?

Baktazan, zwany rdéwniez oberzyng, to warzywo bogate w btonnik
i antyoksydanty. Grillowanie wydobywa z niego wyjatkowy, lekko
orzechowy smak, ktéry idealnie komponuje sie z delikatna
mozzarellg. Najlepiej smakuje w peini sezonu, od lipca do
wrzesnia.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogacic¢ satatke o gars¢ rukoli, ktdéra doda przyjemnej
goryczki, lub doda¢ kilka oliwek kalamata dla
srdédziemnomorskiego akcentu. Sprébuj tez zastgpic¢ zwykia
mozzarelle jej wedzong wersja (scamorza), aby nadac¢ potrawie
bardziej wyrazisty charakter.



