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Satatka z kurkami z grillowanym
oscypkiem 1 zurawina

Wyobraz sobie potaczenie <chrupigcych 1isci sataty,
aromatycznych kurek i grillowanego oscypka, wszystko to
skgpane w stodko-kwasnym sosie zurawinowym. Ta wyjgtkowa
kompozycja smakoéw przeniesie Cie prosto w serce polskich gor!

Dla kogo?

Satatka z kurkami i oscypkiem to doskonata propozycja dla
mitos$nikéw tradycyjnych polskich smakéw w nowoczesnym wydaniu.
Sprawdzi sie zaréwno jako lekki obiad dla catej rodziny, jak i
elegancka przystawka dla gosci cenigcych regionalne przysmaki.
Potgczenie delikatnych kurek z wyrazistym oscypkiem zadowoli
nawet najbardziej wymagajgce podniebienia.

Na jaka okazje?

Ta kolorowa satatka bedzie gwiazdg letniego grilla, rodzinnego
obiadu czy kolacji ze znajomymi. Doskonale sprawdzi sie
réwniez jako efektowna przystawka podczas sSwigtecznego
spotkania. Jej przygotowanie zajmuje zaledwie kilkanascie
minut, co czyni jg idealnym wyborem na spontaniczne spotkania.

Czy wiesz, ze?

Oscypek to tradycyjny ser géralski, ktdéry od 2007 roku jest
chroniony przez Unie Europejska jako produkt regionalny.
Grillowanie nadaje mu niepowtarzalnego aromatu i sprawia, ze
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staje sie delikatnie ciggnacy w $rodku, a chrupigcy na
zewngtrz. Kurki natomiast sg cenione nie tylko za wyjatkowy
smak, ale réwniez za wtasciwosci zdrowotne.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogacic¢ satatke o prazone pestki dyni lub stonecznika
dla dodatkowej chrupkosci. Jesli lubisz intensywniejsze smaki,
dodaj kilka plastréw czerwonej cebuli lub szczypte Swiezo
zmielonego pieprzu. Latem warto wzbogaci¢ satatke o Swieze
maliny, ktére doskonale komponuja sie z zurawing i oscypkiem.



