Satatka z kaszy jaglanej ,,na
wynos”

Satatka z kaszy jaglanej ,na wynos”
— pyszna w kazdych warunkach

0dkryj nowy wymiar mobilnych positkdéw z naszg satatka z kaszy
jaglanej! To doskonate potagczenie delikatnej kaszy z
chrupigcymi warzywami, soczyscie czerwonymi nasionami granatu
i aromatycznym sosem. Wszystko zamkniete w wygodnym stoiku,
ktéry mozesz zabra¢ ze sobg wszedzie.

Podstawg tej satatki jest kasza jaglana — lekkostrawna i petna
wartosci odzywczych. W towarzystwie kolorowej papryki,
Swiezego oglrka i dymki tworzy harmonijng kompozycje smakow.
Sos satatkowy Knorr nadaje catos$ci wyrazistego charakteru, a
siemie lniane wzbogaca potrawe o cenne kwasy omega-3.

Dla kogo?

Idealna propozycja dla osdéb zmeczonych kanapkami na drugie
$niadanie czy lunch. Sprawdzi sie zaréwno dla ucznidw,
studentdow, jak i zapracowanych profesjonalistow, ktdérzy cenig
sobie zdrowe, domowe positki poza domem.

Na jaka okazje?

Satatka z kaszy jaglanej to uniwersalny positek na kazda pore
dnia. Doskonata do pracy, szkoty, na piknik czy wycieczke.
Szczegbélnie wiosng i latem, gdy jedzenie na Swiezym powietrzu
smakuje wyjatkowo dobrze.

Czy wiesz, ze?

Siemie 1lniane to nie tylko dodatek do satatek. Warto
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wyprébowa¢ réwniez olej lniany, ktéry Swietnie sprawdza sie
jako sktadnik sosdéw, dressingéw i dipéw, wzbogacajac je o
cenne kwasy ttuszczowe.

Dla urozmaicenia

Dodaj gars¢ rukoli na wierzch satatki, aby nada¢ jej jeszcze
bardziej wyrazisty smak 1 atrakcyjny wyglad. Ten dodatek nie
tylko urozmaici potrawe, ale takze wzbogaci jg o dodatkowe
sktadniki odzywcze.



