Satatka z grillowanym serem
halloumi

Satatka =z grillowanym serem
halloumi - cytrusowa uczta dla
podniebienia

Odkryj harmonie smakow w tej wyjagtkowej satatce, gdzie
grillowany ser halloumi spotyka sie z orzezwiajgcymi cytrusami
i soczystymi pestkami granatu. Delikatne 1iscie mtodego
szpinaku stanowig idealne tto dla wyrazistego sera, a catos$¢
dopeinia aromatyczny sos paprykowo-ziotowy z nuta miodu i
limonki.

Przygotowanie tej kompozycji to prawdziwa przyjemnosé -
wystarczy usmazyC plastry halloumi na grillowej patelni,
pokroi¢ je na mniejsze kawatki i utozy¢ na mieszance szpinaku,
filetéw grejpfruta, pomaranczy oraz pestek granatu. Catos¢
skropiona sosem i ozdobiona listkami miety tworzy danie, ktdre
zachwyca nie tylko smakiem, ale i wygladem.

Dla kogo?

Satatka z grillowanym serem halloumi to propozycja dla
mitosnikéw warzywnych kompozycji i serdow o charakterystycznym
smaku. Docenig ja rdéwniez osoby cenigce szybkie przygotowanie
positkéw — caty proces zajmuje zaledwie 25 minut, co czyni ja
idealng opcjg dla zabieganych kulinarnych entuzjastéw.

Na jaka okazje?

Ta wyjatkowa satatka doskonale komponuje sie z daniami rybnymi
oraz pieczong piersig z kurczaka. Mozesz jg zaserwowad na
uroczysty obiad rodzinny lub romantyczng kolacje we dwoje. Jej
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elegancki wyglad i wyrazisty smak sprawig, ze kazde spotkanie
przy stole stanie sie wyjgtkowym kulinarnym doswiadczeniem.

Czy wiesz, ze?

Halloumi to tradycyjny cypryjski ser wytwarzany gtodwnie z
mleka owczego. Charakteryzuje sie twarda, a jednoczes$nie
elastyczng konsystencjg, ktéra sprawia, ze doskonale nadaje
sie do grillowania i smazenia. Jego delikatnie s*onawy smak
idealnie réwnowazy stodycz owocéw w satatce.

Dla urozmaicenia

Satatke mozesz poda¢ z chrupigca ciabattg lub chlebkiem pita,
ktore doskonale dopetnig catos¢. Przed podaniem nie zapomnij o
Swiezych listkach miety, ktére dodadzg aromat i Swiezos¢.
Mozesz rowniez eksperymentowal z dodatkiem prazonych orzechéw
lub nasion dla dodatkowej tekstury.



