Satatka z awokado

Satatka z awokado — kremowa rozkosz
dla podniebienia

Kremowe awokado, chrupigce orzeszki pinii i wyrazisty ser
plesniowy tworzg harmonijng kompozycje smakéw w tej wyjatkowej
satatce. Delikatny migzsz awokado, skropiony sokiem z cytryny,
zachowuje swojg soczystg Swiezos¢, a sos satatkowy Knorr z
dodatkiem majonezu i startego sera nadaje cato$ci aksamitnej
gtebi. Uprazone orzeszki pinii wprowadzajg przyjemny,
orzechowy akcent, a grzanki dodajg satysfakcjonujgcej
chrupkosci.

Dla kogo?

Satatka z awokado to doskonata propozycja dla mitosnikéw
lekkiej, ale sycacej kuchni. Sprawdzi sie zardéwno u o0séb
cenigcych zdrowe odzywianie, jak i u tych, ktérzy po prostu
lubig smaczne, wyraziste dania. Jest idealna dla zabieganych,
ktéorzy szukaja szybkiego, a jednoczesnie petnowartosciowego
positku.

Na jaka okazje?

Ta uniwersalna satatka doskonale sprawdzi sie jako samodzielny
lunch czy kolacja. Moze stanowi¢ rdéwniez wykwintny dodatek do
obiadu lub by¢ gwiazda letniego grillowania. Podana w
eleganckich, przezroczystych miseczkach, =z widocznymi
warstwami kolorowych skt*adnikéw, zachwyci gosci podczas
przyje¢ w ogrodzie.

Czy wiesz, ze?

Awokado, gt*éwny bohater tej satatki, ma niezwykle
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wszechstronne zastosowanie. Jego delikatny, orzeZwiajacy smak
sprawdza sie zaréwno w daniach stodkich, jak i stonych.
Dojrzaty migzsz awokado ma kremowa konsystencje, ktdra
idealnie komponuje sie z chrupkimi dodatkami.

Dla urozmaicenia

Satatke mozesz poda¢ z podgrzang na grillu bagietka skropiong
oliwg, cieptymi buteczkami pszennymi lub ulubionym chlebem.
Dla bardziej wyrazistego smaku, dodaj suszone pomidory Llub
oliwki. Mozesz tez wzbogaci¢ jg o grillowanego kurczaka, aby
stworzy¢ petnowartos$ciowy positek.



