Satatka sledziowa

Klasyczna Satatka Sledziowa -
Prosty Przepis na Kazda Okazje

Satatka $ledziowa to prawdziwy klasyk polskiej kuchni, ktéry
Xgczy w sobie wyrazisty smak Sledzi z delikatnosScig ziemniakow
i chrupkoscig warzyw. Nasze potaczenie tradycyjnych sktadnikéw
z kostkg Knorr nadaje potrawie wyjatkowego charakteru i gtebi
smaku, ktérego nie sposdb sie oprzecd.

Dla kogo?

Idealna propozycja dla osdéb zabieganych, cenigcych swéj czas,
a jednocze$nie nie chcacych rezygnowad¢ z petnowarto$ciowego
positku. Ta satatka to doskonat*e rozwigzanie na szybki lunch
czy kolacje, gdy brakuje czasu na gotowanie, a organizm domaga
sie czegos pozywnego 1 smacznego.

Na jaka okazje?

Satatka S$ledziowa sprawdzi sie zaréwno jako codzienna
przekagska, jak 1 elegancka przystawka na oficjalnych
przyjeciach. Mozesz ja poda¢ na rodzinnym obiedzie, podczas
spotkania ze znajomymi czy na Swigtecznym stole. Jej
uniwersalny charakter sprawia, ze pasuje do kazdej sytuacji.

Czy wiesz, ze?

Moczenie Sledzi w mleku przez okoto dwie godziny przed
przygotowaniem satatki znaczaco zmniejsza ich stonos$¢ i nadaje
im delikatniejszy smak. Jes$li nie przepadasz za ostrym smakiem
surowej cebuli, wystarczy posypa¢ ja solg i odstawic¢ na 10
minut — stanie sie mieksza i tagodniejsza w smaku.


https://multicook.zgora.pl/blog/salatka-sledziowa-2/

Dla urozmaicenia

Podstawowy przepis mozesz modyfikowa¢ wedtug wtasnych
upodoban. Nie lubisz groszku? Zastap go kukurydzg. Mozesz tez
doda¢ jabtko pokrojone w kostke dla stodkawego akcentu lub
odrobine kwasnej $mietany zamiast czesSci majonezu. Satatka
Swietnie smakuje réwniez nastepnego dnia, gdy smaki sie
przegryzg.



