Satatka meksykanska

Satatka meksykanska — fiesta smakow
w 15 minut

0dkryj prawdziwie meksykanskie smaki w ekspresowym wydaniu!
Nasza satatka to wybuchowa mieszanka koloréw i aromatéw, ktdéra
przeniesie (Cie prosto na ulice Meksyku. Soczyste pomidory,
chrupigca cykoria, stodka kukurydza i kremowa czerwona fasola
tworzg harmonijng kompozycje, dopeiniong wyrazistym sosem na
bazie soku pomaranczowego. Catos¢ podana z chipsami taco to
gwarancja kulinarnej przygody!

Dla kogo?

Satatka meksykanska to doskonata propozycja dla mitosnikdw
wyrazistych smakéw i o0séb cenigcych szybkie, ale
petnowartosciowe positki. Sprawdzi sie zardéwno jako
samodzielny lunch, jak i dodatek do grillowanych mies. Jest
idealna dla osdéb poszukujgcych inspiracji na urozmaicenie
codziennego menu o miedzynarodowe akcenty.

Na jaka okazje?

Ta kolorowa kompozycja bedzie gwiazda kazdego spotkania przy
grillu, imprezowego bufetu czy piknikowego koszyka. Przygotuj
ja na nieformalne przyjecie, rodzinny obiad lub jako efektowna
przekgske podczas ogladania meczu z przyjacidéimi. Dzieki
szybkiemu przygotowaniu (zaledwie 15 minut!) sprawdzi sie
rowniez jako ekspresowy lunch do pracy.

Czy wiesz, ze..

Satatka meksykanska doskonale komponuje sie z innymi daniami
kuchni meksykanskiej — burrito, fajitas, tacos czy
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quesadillas. Jej pikantny charakter mozna ztagodzi¢ dodatkiem
kwasnej sSmietany lub jogurtu naturalnego, co szczegdlnie
docenig osoby wrazliwe na ostre smaki.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z dodatkami! Sprébuj wzbogacié¢ satatke o
awokado, $Swiezg kolendre 1lub limonke. Mozesz tez dodac
grillowanego kurczaka 1lub krewetki, by stworzy¢
petnowartosciowy positek. Dla wegetarian Swietnym dodatkiem
bedzie ser typu feta lub grillowany halloumi.



