Satatka grecka inaczej

Satatka grecka w nowej odstonie

Tradycyjna satatka grecka zyskuje zupeitnie nowy wymiar smaku
dzieki potaczeniu dwdéch rodzajéw satat — rukoli i radicchio.
Ta klasyczna $rdédziemnomorska kompozycja zachwyca nie tylko
smakiem, ale rdéwniez kolorami i sSwiezoScig. Soczysta papryka,
aromatyczna czerwona cebula, stone oliwki i kremowy ser feta
tworzg harmonijng catosc¢, a wszystko to skropione doskonatym
sosem Knorr 1 przyprawione suszonym oregano. Kazdy kes to
podréz do stonecznej Grecji!

Dla kogo?

Satatka grecka z fetg i oliwkami to uniwersalne danie, ktore
zadowoli podniebienia wszystkich domownikéw. Jest lekka, petna
witamin i mineratdéw, a jednoczes$nie sycgca dzieki dodatkowi
sera. To idealny wybor zardéwno dla mitosnikéw klasycznych
smakéw, jak i o0s6b poszukujgcych kulinarnych inspiracji.

Na jaka okazje?

Ta wszechstronna satatka sprawdzi sie o kazdej porze dnia —
jako pozywne Sniadanie, dodatek do obiadu czy samodzielna
kolacja. To réwniez doskonata propozycja na lunch do pracy lub
piknik. Satatka grecka bedzie tez gwiazdg stotu podczas
spotkan przy grillu, gdzie Swietnie uzupeini miesne przysmaki.

Czy wiesz, ze?

Radicchio, jedna z gtdéwnych sktadnikéw tej satatki, to odmiana
cykorii o charakterystycznych fioletowo-czerwonych lisciach.
Jej delikatna goryczka nadaje potrawie gtebi smaku i
wyrazistosci. Ten sktadnik nie tylko wzbogaca walory smakowe,
ale dzieki intensywnemu kolorowi petni rdéwniez funkcje
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dekoracyjng.

Dla urozmaicenia

Chrupigce grzanki beda doskonatym uzupeitnieniem satatki
greckiej. Mozesz przygotowal je z bagietki — zardéwno w wersji
klasycznej, jak i z dodatkiem ziét. Taka kombinacja wprowadzi
dodatkowg teksture i1 sprawi, ze satatka stanie sie jeszcze
bardziej sycaca.



