Satatka drob 1 winogrona

Satatka z kurczakiem 1 winogronami
— klasyka w nowej odstonie

Delikatne kawat*ki soczystej piersi z kurczaka, stodkie
winogrona 1 aromatyczna cebula tworzg harmonijne potaczenie
smakéw w tej prostej, a jednoczesnie wyrafinowanej satatce.
Przyprawiona do perfekcji dzieki Przyprawie do kurczaka Knorr,
ktora nadaje miesu gteboki smak i aromat, a catos¢ skropiona
oliwg tworzy lekki, orzezwiajacy positek.

Dla kogo?

Satatka z kurczakiem 1 winogronami to doskonata propozycja dla
oséb dbajgcych o zdrowg diete, ale nie rezygnujacych z peini
smaku. Idealna dla zabieganych, ktdérzy cenig sobie szybkie w
przygotowaniu, a jednoczesnie pektnowartos$ciowe dania.
Potgczenie biat*ka z kurczaka 1 naturalnej stodyczy winogron
zadowoli zardéwno mitosnikéw klasycznych smakéw, jak i tych
poszukujgcych kulinarnych inspiracji.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie jako lekki obiad w ciepty dzien, elegancka
przystawka na spotkaniu rodzinnym czy element bufetu podczas
przyjecia. Mozesz ja przygotowal wczesniej i przechowad¢ w
lodéwce, co czyni jg idealnym rozwigzaniem na piknik lub Tlunch
do pracy.

Czy wiesz, ze?

Potagczenie miesa drobiowego z owocami to tradycja siegajgca
kuchni bliskowschodniej. Winogrona nie tylko dodaja stodyczy,
ale réwniez sSwiezosci i soczysto$ci, doskonale réwnowazac smak
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kurczaka. Dodatkowo, zawierajg przeciwutleniacze, ktoére
wspierajg zdrowie 1 dobre samopoczucie.

Dla urozmaicenia

Satatke mozesz wzbogaci¢ o gars¢ orzechdéw wtoskich lub
migdatéw dla chrupkosci, doda¢ ser plesniowy dla kremowej
tekstury lub zastagpi¢ oliwe delikatnym jogurtowym dressingiem
z dodatkiem miodu i musztardy.



