Satatka ,,Chinska miseczka”

Satatka , Chinska miseczka” -
orientalna uczta dla zmystow

Szukasz czegos wyjatkowego na kolacje lub przyjecie? Nasza
satatka ,Chinska miseczka” to prawdziwa eksplozja smakoéw
Dalekiego Wschodu! Delikatne mieso indyka harmonijnie *agczy
sie ze stodycza ananasa, tworzac niepowtarzalng kompozycje,
ktéra zachwyci kazdego smakosza.

Dla kogo?

Ta orientalna satatka idealnie sprawdzi sie zardéwno dla
mitosnikéw lekkich positkédw, jak i oséb poszukujacych
ciekawych potgczen smakowych. Delikatne mieso indyka, soczyste
kawatki ananasa oraz chrupigce kietki sojowe tworzg
petnowartosciowy positek, ktory zaspokoi nawet wybredne
podniebienia.

Na jaka okazje?

,Chinska miseczka” to doskonaty wybdér na przyjecia, rodzinne
spotkania czy kolacje we dwoje. Efektownie podana w gtebokich
miseczkach bedzie nie tylko smakowitym daniem, ale rdéwniez
ozdoba stotu. To takze Swietna propozycja na lunch do pracy!

Czy wiesz, ze..

Kietki sojowe, bedgce sktadnikiem tej satatki, sa bogatym
zrodtem biatka i witamin. Skrapianie pieczarek sokiem z
cytryny nie tylko wzmacnia ich smak, ale réwniez zapobiega
ciemnieniu, dzieki czemu satatka dtuzej zachowuje apetyczny

wyglad.


https://multicook.zgora.pl/blog/salatka-chinska-miseczka/

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z dodatkami — sprdébuj dodal prazone
orzeszki ziemne dla chrupkosci lub odrobine sosu sojowego dla
gtebi smaku. Zamiast czeresni sSwietnie sprawdzg sie roéwniez
mandarynki lub kawat*ki mango. Dla ostrzejszej wersji dodaj
posiekang papryczke chili lub krople oleju sezamowego.



