Rybne tapas z pomidorowa
salsa

Rybne tapas z pomidorowg salsa -
hiszpanska uczta w polskim wydaniu

Delikatne, aromatyczne rybne tapas to doskonata propozycja na
lekki positek, ktdédry zachwyci podniebienia wszystkich
mitosnikéw Srdédziemnomorskich smakdéw. Soczyste pulpeciki rybne
w towarzystwie orzezZwiajgcej salsy pomidorowej z nuta limonki
tworzg harmonijne potaczenie, ktére przeniesie (Cie prosto na
hiszpanskie wybrzeze.

Dla kogo?

Rybne tapas to idealna propozycja dla oséb cenigcych lekkie
przekaski o wyrazistym smaku. Sprawdzg sie zardéwno dla
mitosnikéw owocOw morza, jak i dla tych, ktérzy dopiero
rozpoczynajg swojg przygode z rybami. Drobno posiekane filety
w potagczeniu z aromatycznymi dodatkami tworzg delikatne
pulpeciki, ktére zasmakujg nawet najmtodszym domownikom.

Na jaka okazje?

Te miniaturowe rybne przysmaki beda gwiazda kazdego spotkania
towarzyskiego. Doskonale sprawdza sie jako finger food podczas
letniego grilla, rodzinnego obiadu czy wieczornego spotkania z
przyjaciétmi. Podane na matych talerzach lub wykataczkach
stanowig elegancka przekaske do kieliszka wina Llub
orzezwiajgcego drinka.

Czy wiesz o tym?

Tapas to tradycyjna hiszpanska przekaska, ktdérej nazwa
pochodzi od stowa tapar — przykrywa¢. Pierwotnie mate kawatki
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chleba kt*adziono na kieliszkach z winem, aby chronic¢ napdj
przed owadami. Z czasem na chlebie zaczeto umieszczac¢ rézne
dodatki, dajac poczatek popularnym dzis tapas.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z réznymi gatunkami ryb — dorsz, %*osoS$
czy pstrag nadadza pulpecikom odmiennego charakteru. Do salsy
warto doda¢ swiezg kolendre 1lub bazylie, a dla mito$nikow
ostrzejszych smakdow — wiecej papryczki chili. Rybne tapas
Swietnie komponujg sie rowniez z aioli — czosnkowym majonezem
Llub sosem na bazie jogurtu z dodatkiem miety.



