Rozki francuskie z szynka 1
serem

Rozki francuskie z szynka 1 serem -
klasyk w nowej odstonie

Chrupigce, ztociste rozki francuskie z szynkg 1 serem to
propozycja, ktdéra zachwyci kazdego mitos$nika przekasek na
ciepto. Delikatne ciasto francuskie skrywa w sobie aromatyczne
nadzienie z szynki i sera, wzbogacone nutg Swiezej pietruszki.
To danie, ktdére przygotujemy szybko i bez wysitku, a efekt
koncowy zachwyci nawet wybrednych smakoszy.

Dla kogo?

Te smakowite rozki to idealna propozycja zaréwno dla
dorostych, jak i dzieci. Sprawdzg sie jako przekaska dla
niejadkow, ktérzy z pewnos$cig skuszg sie na chrupigce ciasto z
nadzieniem. To takze Swietna opcja dla zapracowanych, ktéorzy
cenig sobie szybkie 1 proste przepisy — przygotowanie zajmie
Ci zaledwie kilkanascie minut!

Na jaka okazje?

Rozki francuskie doskonale sprawdzg sie jako przekaska na
impreze, dodatek do obiadu czy pomyst na szybka kolacje.
Mozesz je réwniez zabra¢ na piknik lub wycieczke — smakuja
wysmienicie zarowno na ciepto, jak i na zimno. To takze
Swietna propozycja na spotkanie z przyjaciétmi przy winie czy
jako finger food na rodzinne uroczystosci.

Czy wiesz, ze?

Ciasto francuskie, mimo swojej nazwy, zostato wynalezione
przez Austriaka! Jego warstwowa struktura powstaje dzieki
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wielokrotnemu sktadaniu i rozwatkowywaniu ciasta z mastem, co
daje charakterystyczng chrupkos¢ i puszystos¢ po upieczeniu.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z nadzieniem dodajac roézne rodzaje
serdow, wedlin czy ziét. Sprébuj wersji z serem pleSniowym i
szynka parmenska lub z mozzarella, pomidorami i bazylig. Rozki
mozesz takze posmarowa¢ przed pieczeniem roztrzepanym jajkiem
i posypa¢ sezamem lub makiem dla dodatkowego smaku i
efektownego wygladu.



