
Roladki z kurczaka

Chrupiące  Roladki  z  Kurczaka  ze
Śliwkami i Sosem Meksykańskim
Delikatne  roladki  z  kurczaka  to  prawdziwa  uczta  dla
podniebienia! Soczyste mięso z piersi kurczaka otula słodkie
suszone  śliwki,  tworząc  niepowtarzalne  połączenie  smaków.
Chrupiąca panierka z Fixem Knorr nadaje potrawie wyjątkowego
charakteru,  a  pikantny  dip  meksykański  dopełnia  całości,
wprowadzając nutę egzotyki.

Dla kogo?
Roladki  z  kurczaka  to  doskonała  propozycja  dla  miłośników
niebanalnych dań mięsnych. Sprawdzą się zarówno na rodzinnym
obiedzie,  jak  i  podczas  spotkania  z  przyjaciółmi.  Ich
delikatny smak docenią nawet najmłodsi, a dorośli zakochają
się  w  pikantnym  dipie  meksykańskim,  który  można  doprawić
według własnych upodobań.

Na jaką okazję?
Te smakowite roladki świetnie sprawdzą się jako danie główne
podczas niedzielnego obiadu w gronie rodzinnym. Możesz również
przygotować je w mniejszej wersji jako elegancką przekąskę na
przyjęcie lub imprezę. Podane z kawałkami tortilli i ostrym
sosem  meksykańskim  staną  się  hitem  każdego  spotkania
towarzyskiego.

Czy wiesz, że?
Suszone śliwki nie tylko nadają roladkom słodkawego smaku, ale
są  również  źródłem  błonnika  i  przeciwutleniaczy.  Możesz
eksperymentować  z  nadzieniem,  wykorzystując  inne  suszone
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owoce, jak morele czy daktyle. Każda wersja dostarczy innych
walorów smakowych i odżywczych.

Dla urozmaicenia
Roladki podawaj z opiekanymi ziemniakami lub frytkami jako
danie  obiadowe.  Świeża  sałatka  z  roszponki  lub  rukoli  z
pomidorkami  koktajlowymi  doskonale  uzupełni  posiłek.  Dla
bardziej  wyrazistego  smaku,  dodaj  do  sosu  meksykańskiego
drobno  posiekaną  papryczkę  chili  lub  szczyptę  wędzonej
papryki.


