Roladki schabowe

Roladki schabowe Z mastem
koperkowym - klasyka w nowe]
odstonie

Szukasz alternatywy dla tradycyjnego kotleta schabowego? Nasze
roladki schabowe z aromatycznym mastem koperkowym to doskonata
propozycja na rodzinny obiad! Cienko rozbite kotlety schabowe,
posmarowane mastem z koperkiem, zwiniete w zgrabne walce 1
otoczone chrupigcg panierkg, zachwycg nawet najbardziej
wymagajgcych domownikow.

Sekret idealnych roladek tkwi w odpowiednim panierowania -
najpierw w mgce, potem w jajku wymieszanym ze $mietang, a na
koncu w butce tartej. Dzieki temu panierka pozostanie na swoim
miejscu podczas smazenia, a mieso zachowa soczystos¢ i
kruchos¢. Powolne smazenie na matym ogniu gwarantuje
rownomierne przyrumienienie i doskonaty smak.

Dla kogo?

Roladki schabowe 2z mastem koperkowym to propozycja dla
wszystkich mitosnikéw klasycznych dan obiadowych w niebanalnej
odstonie. Delikatne, kruche mieso z ziotowym nadzieniem bedzie
prawdziwg ucztg dla podniebienia zardéwno dorostych, jak i
dzieci. To danie, ktdére *gczy tradycje z nuta kulinarnej
finezji.

Na jaka okazje?

Przepis idealnie sprawdzi sie na codzienny rodzinny obiad, ale
réwniez podczas spotkan z bliskimi. Mozesz bez obaw podad
roladki schabowe, gdy spodziewasz sie wizyty rodzicéw, tesSciodw
czy dziadkdéw. To uniwersalne danie, ktére zadowoli zarodwno
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starsze, jak 1 mtodsze pokolenie, nie wymagajac przy tym
trudno dostepnych sktadnikéw.

Czy wiesz, ze?

Wybierajac schab na roladki, warto siega¢ po mieso sprzedawane
»luzem”, a nie pakowane w plastikowe pojemniki — jest wieksza
szansa, ze bedzie sSwiezsze. Zwrd6¢ uwage na kolor miesa —
powinien by¢ jednolity. Zbyt biate lub poczerniate mieso moze
by¢ nieswieze, co wptynie na jakos¢ gotowego dania.

Dla urozmaicenia

Do roladek schabowych doskonale pasuje gesty sos serowy.
Mozesz réwniez umie$ci¢ odrobine mozzarelli lub zd6*tego sera
we wnetrzu roladek przed ich zawinieciem. Taki dodatek nie
tylko wzbogaci smak, ale sprawi, ze danie bedzie prezentowad
sie jeszcze bardziej apetycznie na talerzu.
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