Roladki schabowe z szynka 1
warzywamli

Roladki schabowe 2z szynka 1
warzywamli — klasyk w nowej odstonie

Soczyste roladki schabowe to prawdziwa uczta dla podniebienia!
Delikatne plastry schabu, rozbite na cienkie kotlety, skrywaja
w sobie aromatyczne nadzienie z szynki i chrupigcych warzyw.
Kazdy kes to harmonia smakdéw — miekkiego miesa, wedliny i
stodkawych warzyw, potgczonych w aksamitnym sosie.

Dla kogo?

Roladki schabowe to danie, ktdre zachwyci zardéwno mitosnikdw
tradycyjnej kuchni, jak i osoby poszukujgce nowych smakéw. To
idealny wyb6r dla rodzin z dzieémi — kolorowe warzywa ukryte w
Ssrodku zachecag nawet niejadkow do sprébowania. Doskonate
rowniez dla zapracowanych — mozna je przygotowal wczesSniej i
podgrzac przed podaniem.

Na jaka okazje?

Sprawdzg sie zardéwno na niedzielny obiad rodzinny, jak i na
przyjecie dla przyjaciét. Elegancko wygladajace roladki mogg
by¢ gwiazdg S$wigtecznego stotu lub urozmaiceniem zwyktego
dnia. To takze sSwietna propozycja na kolacje we dwoje — podane
z lampka wina stworzg romantyczny nastréj.

Czy wiesz, ze?

Technika duszenia miesa w bulionie sprawia, ze roladki
pozostajg niezwykle soczyste i aromatyczne. Sekret udanego
dania tkwi w odpowiednim zwigzaniu roladek — szpadki do zrazoéw
warto wbija¢ pod katem, by podczas obsmazania mieso nie
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rozwineto sie na patelni.

Dla urozmaicenia

Sprébuj zamienic szynke na plastry boczku wedzonego lub dodad
do nadzienia ser zO6%ty. Mozesz tez eksperymentowal z warzywami
— papryka, cukinia czy szparagi Swietnie sprawdzg sie jako
nadzienie. Do sosu warto doda¢ tyzke smietany lub kieliszek
biatego wina, by nada¢ mu gtebi smaku.



