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Soczyste roladki drobiowe z kolorowg papryka to prawdziwa
uczta dla podniebienia! Delikatne mieso z kurczaka marynowane
przez noc w przyprawie Knorr nabiera gtebokiego smaku, ktory
doskonale komponuje sie z pozostatymi sktadnikami. Roladki
smarowane musztardg 1 wypetnione paseczkami papryki zachwycaja
nie tylko smakiem, ale i wygladem.

Dla kogo?

Te aromatyczne roladki drobiowe to doskona*a propozycja dla
mitosnikdéw lekkiej kuchni, ktérzy cenig sobie potgczenie
delikatnego miesa z wyrazistym smakiem warzyw. Danie sprawdzi
sie zaréwno na rodzinny obiad, jak i podczas spotkania z
przyjaciétmi. Dzieci réwniez pokochaja te kolorowe zawinigtka!

Na jaka okazje?

Roladki drobiowe z papryka 1 grillowanymi warzywami to
eleganckie danie, ktore mozesz poda¢ na niedzielny obiad,
podczas przyjecia w ogrodzie czy kolacji we dwoje. Dzieki
efektownemu podaniu z sosem paprykowym i piramidkag z
grillowanych warzyw, potrawa prezentuje sie niezwykle
apetycznie 1 profesjonalnie.

Czy wiesz, ze?

Marynowanie miesa przez noc w przyprawie Knorr sprawia, ze
kurczak staje sie niezwykle soczysty i aromatyczny. Dodatkowo,
papryka zawiera wiecej witaminy C niz cytrusy, a grillowane
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warzywa zachowujg wiekszo$¢ swoich wartosci odzywczych,
jednoczesnie zyskujac wyjatkowy smak.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z nadzieniem roladek, dodajac ser,
szpinak czy suszone pomidory. Sos paprykowy Swietnie smakuje
rowniez z dodatkiem $mietany lub startego parmezanu.
Grillowane warzywa mozesz wzbogaci¢ o baktazana, papryke czy
pieczarki portobello.
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