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Szukasz  pomysłu  na  apetyczny  obiad,  który  zachwyci  całą
rodzinę? Soczyste roladki drobiowe w kremowym sosie brokułowo-
serowym  to  propozycja,  która  zadowoli  nawet  najbardziej
wymagające podniebienia! Delikatne mięso z kurczaka, starannie
przyprawione i zawinięte z szynką i serem, tworzy harmonijne
połączenie smaków, które rozpływa się w ustach.

Sekret tego dania tkwi w idealnie doprawionym mięsie oraz
aksamitnym sosie, który otula każdą roladkę, nadając potrawie
wyjątkowy  charakter.  Mięciutkie  roladki  po  upieczeniu
zachowują soczystość, a gęsty sos brokułowo-serowy dopełnia
całość, tworząc kompozycję, do której będziesz chciał wracać.

Dla kogo?
Roladki  drobiowe  w  sosie  to  danie,  które  pokocha  każdy
miłośnik mięsa. Ich delikatny smak docenią zarówno dorośli,
jak i dzieci. To propozycja dla osób ceniących sobie klasyczne
smaki w nowoczesnym wydaniu. Ostrzegamy – po pierwszej porcji
trudno będzie się powstrzymać przed sięgnięciem po dokładkę!

Na jaką okazję?
Ta potrawa sprawdzi się zarówno na codzienny, rodzinny obiad,
jak i na uroczystą kolację dla gości. Elegancki wygląd roladek
czyni je doskonałym wyborem na świąteczny stół czy przyjęcie.
Możesz je również przygotować z wyprzedzeniem, co czyni je
idealnym rozwiązaniem na zabiegane dni.
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Czy wiesz, że?
Roladki możesz przygotować nie tylko z kurczaka, ale również z
indyka  lub  delikatnej  cielęciny.  Kluczem  do  sukcesu  jest
odpowiednie  rozbicie  mięsa,  by  było  miękkie  i  elastyczne.
Możesz też eksperymentować z nadzieniem – zamiast tradycyjnej
szynki sprawdzi się chudy boczek, a żółty ser możesz zastąpić
mozzarellą.

Dla urozmaicenia
Sos  brokułowo-serowy  zyskuje  wyjątkowy  aromat  po  dodaniu
odrobiny  białego  wytrawnego  wina.  Gotowe  roladki  najlepiej
smakują  podane  z  puszystym  puree  ziemniaczanym,  który
doskonale komponuje się z kremowym sosem. Dopełnieniem dania
będzie lekka surówka z białej kapusty lub warzywa gotowane na
parze.


