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Szukasz pomystu na apetyczny obiad, ktdéry zachwyci cata
rodzine? Soczyste roladki drobiowe w kremowym sosie brokutowo-
serowym to propozycja, ktora zadowoli nawet najbardziej
wymagajgce podniebienia! Delikatne mieso z kurczaka, starannie
przyprawione i zawiniete z szynkg 1 serem, tworzy harmonijne
potaczenie smakoéw, ktore rozptywa sie w ustach.

Sekret tego dania tkwi w idealnie doprawionym miesie oraz
aksamitnym sosie, ktdéry otula kazdg roladke, nadajgc potrawie
wyjagtkowy charakter. Mieciutkie roladki po wupieczeniu
zachowujg soczystos¢, a gesty sos brokutowo-serowy dopetnia
catos¢, tworzgc kompozycje, do ktorej bedziesz chciat wracac.

Dla kogo?

Roladki drobiowe w sosie to danie, ktdére pokocha kazdy
mitosnik miesa. Ich delikatny smak docenig zardéwno dorosli,
jak i dzieci. To propozycja dla os6b cenigcych sobie klasyczne
smaki w nowoczesnym wydaniu. Ostrzegamy — po pierwszej porcji
trudno bedzie sie powstrzymaé przed siegnieciem po doktadke!

Na jaka okazje?

Ta potrawa sprawdzi sie zaréwno na codzienny, rodzinny obiad,
jak i na uroczysta kolacje dla gosSci. Elegancki wyglad roladek
czyni je doskonatym wyborem na Swigteczny stét czy przyjecie.
Mozesz je rowniez przygotowaé z wyprzedzeniem, co czyni je
idealnym rozwigzaniem na zabiegane dni.
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Czy wiesz, ze?

Roladki mozesz przygotowa¢ nie tylko z kurczaka, ale réwniez z
indyka lub delikatnej cieleciny. Kluczem do sukcesu jest
odpowiednie rozbicie miesa, by byto miekkie i elastyczne.
Mozesz tez eksperymentowal z nadzieniem — zamiast tradycyjnej
szynki sprawdzi sie chudy boczek, a z6%ty ser mozesz zastagpid
mozzarells.

Dla urozmaicenia

Sos brokutowo-serowy zyskuje wyjatkowy aromat po dodaniu
odrobiny biat*ego wytrawnego wina. Gotowe roladki najlepiej
smakujg podane z puszystym puree ziemniaczanym, Kktéry
doskonale komponuje sie z kremowym sosem. Dopetnieniem dania
bedzie lekka surdowka z biatej kapusty lub warzywa gotowane na
parze.



