Rolada z tososiem

Elegancka Rolada z tososiem -
Prosty Przepis na Wyjatkowa
Przekaske

Rolada z tososiem to wykwintna alternatywa dla tradycyjnych
miesnych rolad. Ta delikatna przekaska *gczy w sobie kremowy
biaty ser z aromatycznym tososiem i Swiezg natkg pietruszki,
tworzac harmonijne potgczenie smakdéw, ktére zachwyci kazde
podniebienie. Przygotowanie jest zaskakujgco proste -
wystarczy potgczy¢ sktadniki, uformowa¢ walec, schtodzi¢ i
pokroi¢ na eleganckie plastry.

Dla kogo?

Rolada z %*ososiem to doskonata propozycja dla mitosnikéw
owocOw morza oraz os6b cenigcych lekkie, ale sycgce przekaski.
Sprawdzi sie zarowno dla osdéb na diecie bogatej w biatko, jak
i dla tych, ktdérzy szukajg alternatywy dla ciezkich, miesnych
dan. Jest tez sSwietnym wyborem dla osdb, ktdére nie maja zbyt
wiele czasu na gotowanie, ale chcg zaserwowal cos wyjatkowego.

Na jaka okazje?

Ta elegancka przekagska idealnie sprawdzi sie podczas
rodzinnych uroczystosci, przyje¢ i spotkan towarzyskich.
Pokrojona na plastry rolada prezentuje sie niezwykle
efektownie na stole, przyciggajgc wzrok gosci. To takze
doskonata propozycja na brunch, kolacje przy winie czy nawet
jako wykwintna przekaska podczas Swiat.

Czy wiesz o tym?

Tradycyjne rolady przygotowuje sie z miesa wotowego, boczku 1
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kietbasy z dodatkiem cebuli i ogérkéw kiszonych. Wersja z
tososiem to nowoczesna interpretacja tego klasycznego dania,
ktéra zyskuje coraz wiekszg popularnos¢ dzieki swojej lekkosci
1 wyrazistemu smakowi. Sekret udanej rolady z *ososiem tkwi w
odpowiednim schtodzeniu — minimum 24 godziny w loddéwce zapewni
idealng konsystencje.

Dla urozmaicenia

Rolade mozesz podawa¢ na rézne sposoby — jako samodzielng
przekgske ozdobiong natkg pietruszki i plasterkami cytryny Llub
na pieczywie. Szczegbélnie dobrze komponuje sie z chrupiagca
bagietkg. Dla wzbogacenia smaku mozesz doda¢ do masy serowej
posiekany koperek, kapary lub odrobine chrzanu, ktéry
podkresli smak %ososia.


https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/kielbasy-mrozone

