Risotto z szynka 1 zielonym
groszkiem

Risotto z szynka 1 zielonym
groszkiem — klasyka w nowoczesnym
wydaniu

Kremowe risotto z szynka i zielonym groszkiem to prawdziwa
uczta dla podniebienia. Ten wtoski przysmak zyskuje wyjgtkowy
charakter dzieki potaczeniu delikatnego ryzu, aromatycznej
szynki i s*odkiego groszku. Sekret udanego risotto tkwi w
powolnym gotowaniu i cierpliwym dodawaniu bulionu, co nadaje
potrawie niepowtarzalng, aksamitng konsystencje.

Dla kogo?

Risotto to doskonaty wybdér zardwno dla poczatkujacych
kucharzy, jak i doswiadczonych smakoszy. Jest to danie, ktére
zachwyci ca*a rodzine - dzieci pokochaja jego kremowa
konsystencje i stodycz groszku, a dorosli docenig gtebie smaku
i elegancje potrawy. To rdéwniez sSwietna propozycja dla oséb
poszukujgcych sycacego, a jednoczesnie wyrafinowanego dania na
codzienny obiad.

Na jaka okazje?

To uniwersalne danie sprawdzi sie zardéwno na codzienny obiad,
jak i na kolacje z przyjaciétmi. Risotto z szynkg i groszkiem
moze byl takze eleganckim pierwszym daniem podczas rodzinnego
obiadu. Jego przygotowanie nie wymaga wielu godzin w kuchni,
co czyni je idealnym wyborem na szybki, ale imponujacy positek
w Srodku tygodnia.


https://multicook.zgora.pl/blog/risotto-z-szynka-i-zielonym-groszkiem/
https://multicook.zgora.pl/blog/risotto-z-szynka-i-zielonym-groszkiem/

Czy wiesz, ze?

Tradycyjne risotto pochodzi z pétnocnych Wtoch, gdzie ryz
uprawia sie od XV wieku. Sekret idealnego risotto tkwi w
odpowiednim rodzaju ryzu — najlepiej sprawdza sie arborio lub
carnaroli, ktdére zawierajg duzo skrobi, nadajgcej potrawie
kremowg konsystencje bez konieczno$ci dodawania Smietany.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z dodatkami — zamiast szynki uzyj
boczku lub kurczaka, a groszek zastagp szparagami lub cukinig.
Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj suszone pomidory Llub
oliwki. Warto tez sprébowac réznych rodzajéw sera — parmezanu,
pecorino lub gorgonzoli.



