Pulpeciki w sosie teriyaki

Pulpeciki w sosie teriyaki -
azjatycka uczta w Twoim domu

Odkryj niezwykt*y smak Dalekiego Wschodu dzieki naszym
pulpecikom w sosie teriyaki! Ta aromatyczna potrawa to
prawdziwa peretka kuchni azjatyckiej, ktéra zachwyci Cie
harmonig smakow. Soczyste miesne kuleczki obtoczone w mace
ziemniaczanej, zanurzone w gestym, stodko-pikantnym sosie
teriyaki, to propozycja, ktdéra przeniesie Cie w kulinarng
podréz po Azji bez wychodzenia z domu.

Dla kogo?

Pulpeciki w sosie teriyaki to doskonata propozycja dla
mitosnikéw kuchni azjatyckiej oraz oséb poszukujacych nowych,
egzotycznych smakOéw. Danie przypadnie do gustu zardwno
dorostym, jak i dzieciom, ktére lubig odkrywac¢ nowe smaki.
Jest tez Swietng opcjag dla zabieganych os6b — przygotowanie
zajmuje niewiele czasu, a efekt jest naprawde imponujgcy!

Na jaka okazje?

To danie sprawdzi sie zardéwno na codzienny obiad, jak i na
nieformalng kolacje z przyjacidétmi. Mozesz je réwniez
zaserwowa¢ podczas wieczoru z azjatycka kuchnig lub jako
element wiekszego przyjecia w stylu fusion. Podane z ryzem
jasminowym lub brazowym stanowi petnowartosSciowy positek,
ktéry zaspokoi nawet najbardziej wymagajgce podniebienia.

Czy wiesz, ze?

Sos teriyaki to jeden z najpopularniejszych soséw w kuchni
azjatyckiej, szczegdlnie japonskiej. Tradycyjnie uzywany jest
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jako marynata do mies i ryb przygotowywanych na grillu lub w
piekarniku. Nazwa ,teriyaki” pochodzi od stéw ,teri” (potysk)
i ,yaki” (grillowanie), co odnosi sie do charakterystycznego
btyszczacego wygladu potraw przyrzadzanych w tym sosie.

Dla urozmaicenia

Jesli chcesz eksperymentowac, mozesz doda¢ do sosu odrobine
sake lub mirinu, ktoére nadadzg mu bardziej autentycznego
japonskiego charakteru. Zamiast mrozonych warzyw wyprébuj
Swieze: papryke, brokuty czy grzyby shiitake. Pulpeciki mozesz
rowniez podac¢ z makaronem udon lub soba zamiast ryzu, a catos¢
udekorowa¢ prazonym sezamem i szczypiorkiem.



