
Domowe musli
Pyszne domowe musli z jabłkiem i prażonym sezamem – szybkie i
pożywne  drugie  śniadanie.  Idealne  dla  dzieci  i  dorosłych,
bogate w witaminę B12. Prosty przepis na zdrową przekąskę,
która doda energii na cały dzień.
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