
Mamałyga  –  tradycyjne  danie
kuchni  rumuńskiej  i
mołdawskiej
Odkryj  mamałygę  –  tradycyjne  danie  kuchni  rumuńskiej  i
mołdawskiej z mąki kukurydzianej. Poznaj historię tej potrawy
sięgającą XVI wieku, jej kulturowe znaczenie i ewolucję z
prostego dania chłopskiego do narodowego symbolu kulinarnego.
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