
Hummus  czyli  pasta  z
ciecierzycy
Domowy  hummus  z  ciecierzycy  –  tradycyjna  arabska  pasta  z
tahini, czosnkiem i cytryną. Idealna przekąska do pieczywa,
warzyw czy chipsów. Prosta w przygotowaniu, pełna smaku i
zdrowa.
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