Labneh - jak przygotowac
tradycyjny nabiat z Bliskiego
Wschodu

Odkryj tajniki przygotowania labneh — kremowego, tradycyjnego
nabiatu z Bliskiego Wschodu o historii siegajgcej 5000 lat.
Poznaj techniki odsgczania jogurtu praktykowane przez wieki w
regionie Lewantu.
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