
Witaminowa surówka z buraka,
ogórka  i  prażonego
słonecznika
Pyszna  witaminowa  surówka  z  buraka  i  ogórka  z  dodatkiem
prażonego  słonecznika.  Proste  danie  pełne  zdrowia,  idealne
jako dodatek do obiadu lub lekka kolacja. Szybki przepis na
kolorową sałatkę.
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