PRZEPIS KARNAWALOWY: PIECZONA
KARKOWKA

Soczysta Pieczona Karkowka na
Karnawatowe Przyjecie

Pieczona karkdéwka to prawdziwy klasyk polskiej kuchni, ktory
idealnie sprawdzi sie podczas karnawatowych spotkan z rodzing
i przyjaciétmi. Soczyste kotlety z karkdéwki, przyprawione
aromatyczng marynatg z pietruszki i czosnku, zachwycg kazdego
goscia przy stole.

Dla kogo?

Ta pieczona karkdéwka to doskonaty wybor dla mitos$nikéw
tradycyjnych, sycgcych dan miesnych. Sprawdzi sie zaréwno na
rodzinnym obiedzie, jak 1 podczas wiekszego przyjecia. Dzieki
prostemu przygotowaniu i wyrazistemu smakowi, zadowoli nawet
najbardziej wymagajgcych smakoszy domowych potraw.

Na jaka okazje?

Karnawat to idealny czas na serwowanie pozywhych,
rozgrzewajacych dan. Ta aromatyczna karkowka bedzie gwiazda
karnawatowego stotu — doskonale komponuje sie z pieczonymi
ziemniakami, surdwkami czy kiszonkami. To takze S$wietna
propozycja na weekendowy obiad czy spotkanie przy stole z
bliskimi.

Czy wiesz, ze?

Marynowanie miesa z dodatkiem Swiezych zidét* i czosnku nie
tylko poprawia smak, ale takze sprawia, ze karkéwka staje sie
bardziej soczysta i miekka. Dodatek bulionu podczas pieczenia
tworzy aromatyczny sos, ktdéry doskonale uzupeinia smak miesa i
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moze stuzyC jako baza do przygotowania pysznego soSu.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ smak karkéwki dodajac do marynaty odrobine
miodu 1 sosu sojowego, co nada miesu lekko stodkawo-stony
posmak. Swietnym dodatkiem beda takze suszone ziota, jak
rozmaryn czy tymianek. Dla bardziej wyrazistego smaku, przed
pieczeniem mozesz obsmazy¢ kotlety na patelni, co pomoze
zamkng¢ soki wewngtrz miesa.
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