
Proste ciastka

Proste Ciastka – Słodka Przyjemność
w Mniej Niż Pół Godziny
Kto powiedział, że przygotowanie pysznych, domowych ciasteczek
musi  być  czasochłonne?  Nasze  proste  ciastka  z  kremem  to
idealny dowód na to, że nawet w zabiegany dzień możesz cieszyć
się świeżo upieczonymi smakołykami. Wystarczy utrzeć masło z
cukrem pudrem, dodać mąkę, uformować ciasteczka i po zaledwie
15 minutach pieczenia w 170°C, Twój dom wypełni się kuszącym
aromatem.

Dla kogo?
Te kruche przysmaki to propozycja dla wszystkich zwolenników
nieskomplikowanych  receptur.  Jeśli  cenisz  sobie  prostotę  i
efektywność w kuchni, ten przepis jest stworzony właśnie dla
Ciebie.  Nie  musisz  być  doświadczonym  cukiernikiem,  by
wyczarować ciasteczka, które zachwycą każdego domownika – od
najmłodszych po najstarszych.

Na jaką okazję?
Ciasteczka  sprawdzą  się  idealnie  podczas  niezapowiedzianych
wizyt gości, popołudniowej herbatki czy jako słodki dodatek do
kawy w leniwy weekend. Przygotuj większą porcję i trzymaj w
szczelnym  pojemniku  –  będziesz  mieć  pod  ręką  doskonały
przysmak, gdy tylko najdzie Cię ochota na coś słodkiego.

Czy wiesz, że?
Tradycja pieczenia prostych ciastek sięga starożytności, gdzie
słodkie wypieki często składano w ofierze bóstwom. Dziś możemy
cieszyć się tym przysmakiem bez ceremonii, ale pierwsze kęsy
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tych kruchych ciasteczek z puszystym kremem nadal potrafią
przenieść nas do kulinarnego nieba!

Dla urozmaicenia
Wzbogać  swoje  ciasteczka  kolorowym  lukrem  z  naturalnymi
barwnikami.  Dodaj  szczyptę  kurkumy  dla  uzyskania  żółtego
koloru, odrobinę soku ze szpinaku dla zielonego lub buraka dla
różowego. Ta prosta modyfikacja sprawi, że Twoje ciastka będą
nie tylko pyszne, ale i pięknie się prezentowały na talerzu.


