Proste ciastka

Proste Ciastka — Stodka Przyjemnosc
w Mniej Niz P6ét Godziny

Kto powiedziat, ze przygotowanie pysznych, domowych ciasteczek
musi by¢ czasochtonne? Nasze proste ciastka z kremem to
idealny dowdd na to, ze nawet w zabiegany dzien mozesz cieszy¢
sie Swiezo upieczonymi smakotykami. Wystarczy utrzel masto z
cukrem pudrem, doda¢ mgke, uformowa¢ ciasteczka i po zaledwie
15 minutach pieczenia w 170°C, Twdéj dom wypetni sie kuszacym
aromatem.

Dla kogo?

Te kruche przysmaki to propozycja dla wszystkich zwolennikow
nieskomplikowanych receptur. Jesli cenisz sobie prostote i
efektywnos¢ w kuchni, ten przepis jest stworzony wtasnie dla
Ciebie. Nie musisz by¢ dosSwiadczonym cukiernikiem, by
wyczarowaC ciasteczka, ktdre zachwyca kazdego domownika — od
najmtodszych po najstarszych.

Na jaka okazje?

Ciasteczka sprawdzg sie idealnie podczas niezapowiedzianych
wizyt gosSci, popotudniowej herbatki czy jako stodki dodatek do
kawy w leniwy weekend. Przygotuj wiekszag porcje i trzymaj w
szczelnym pojemniku — bedziesz mieé¢ pod reka doskonaty
przysmak, gdy tylko najdzie Cie ochota na co$ stodkiego.

Czy wiesz, ze?

Tradycja pieczenia prostych ciastek siega starozytnosci, gdzie
stodkie wypieki czesto sktadano w ofierze bdéstwom. Dzi$ mozemy
cieszy¢ sie tym przysmakiem bez ceremonii, ale pierwsze kesy
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tych kruchych ciasteczek z puszystym kremem nadal potrafig
przenies¢ nas do kulinarnego nieba!

Dla urozmaicenia

Wzboga¢ swoje ciasteczka kolorowym lukrem z naturalnymi
barwnikami. Dodaj szczypte kurkumy dla uzyskania zéttego
koloru, odrobine soku ze szpinaku dla zielonego lub buraka dla
rézowego. Ta prosta modyfikacja sprawi, ze Twoje ciastka beda
nie tylko pyszne, ale 1 pieknie sie prezentowaty na talerzu.



