Porowa satatka

Porowa satatka — klasyk w
nowoczesnym wydaniu

Delikatna, kremowa 1 niezwykle aromatyczna porowa satatka to
propozycja, ktdéra zachwyci kazdego mitosnika prostych, ale
wyrazistych smakdéw. Soczyste kragzki pora harmonijnie taczg sie
z kremowym majonezem doprawionym czosnkiem, tworzgc baze tej
klasycznej kompozycji. Dodatek jajek ugotowanych na twardo
wprowadza przyjemng teksture, a starty ser z6tty dopetnia
catos¢, nadajac satatce charakterystyczny, lekko stonawy
posmak.

Dla kogo?

Porowa satatka to doskonata propozycja zaréwno dla zabieganych
osob, ktdore cenia sobie szybkie i pozywne dania, jak i dla
rodzin z dzie¢mi. Jest tatwa w przygotowaniu, a jej kremowa
konsystencja 1 *agodny smak przypadng do gustu nawet
najmtodszym domownikom.

Na jaka okazje?

Ta klasyczna satatka sprawdzi sie jako dodatek do obiadu,
element kolacji czy sktadnik kanapek. Doskonale komponuje sie
z pieczonym miesem, ale rownie dobrze smakuje jako samodzielna
przekgska na spotkaniach rodzinnych <czy 1imprezach
okolicznos$ciowych.

Czy wiesz, ze?

Por to warzywo bogate w witamine C 1 przeciwutleniacze. W
potaczeniu z biatkiem z jajek i wapniem z sera, satatka porowa
stanowi nie tylko smaczne, ale i warto$ciowe danie, ktére
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dostarcza organizmowi cennych sktadnikdéw odzywczych.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ satatke o kukurydze, groszek lub pokrojong w
kostke papryke, aby doda¢ koloréw i nowych smakéw. Dla
bardziej wyrazistego charakteru, dodaj szczypte wedzonej
papryki lub kilka kropel sosu tabasco do majonezu.



