Pomidory w kremowej zupie

Kremowa Zupa Pomidorowa z Serkiem
Topionym

Kremowa zupa pomidorowa to klasyka w nowej odstonie! Soczyste
pomidory zmiksowane na aksamitny mus, potgczone z delikatnym
serkiem topionym i $mietang tworza niebiansko kremowg
konsystencje. Ros6t* z kury Knorr nadaje catosci gtebi smaku,
sprawiajgc, ze kazda +tyzka to prawdziwa wuczta dla
podniebienia. Ta prosta w przygotowaniu zupa =zachwyca
intensywnym pomidorowym aromatem i jedwabistg teksturg.

Dla kogo?

Idealna propozycja zaréwno dla zabieganych rodzicéw, jak i dla
os6b szukajacych szybkiego, a jednoczes$nie petnowarto$ciowego
positku. Dzieci pokochajg jej *agodny, kremowy smak, a doros$li
docenig gtebie aromatu. To doskonata opcja dla kazdego, kto
pragnie odrobiny kulinarnego komfortu bez spedzania godzin w
kuchni.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie jako rozgrzewajgcy obiad w chtodne dni, lekka
kolacja czy elegancka przystawka podczas rodzinnego obiadu. To
rowniez Swietny pomyst na szybki positek w ciggu tygodnia, gdy
brakuje czasu na gotowanie, a chcesz zaserwowal C0$ pozywnego
1 smacznego.

Czy wiesz, ze?

Pomidory sg bogate w likopen — silny przeciwutleniacz, ktéry
nadaje 1im charakterystyczny czerwony Kkolor. Gotowanie
pomidoréw zwieksza biodostepnos¢ likopenu, czynigc zupe


https://multicook.zgora.pl/blog/pomidory-w-kremowej-zupie/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/zupa-zupa-krem-barszcz

pomidorowg nie tylko pysznym, ale i zdrowym wyborem!

Dla urozmaicenia

Zupe mozesz podal z grzankami czosnkowymi, posypang Swiezym
bazylig lub z dodatkiem parmezanu. Dla bardziej wyrazistego
smaku dodaj szczypte chili lub Swiezo zmielony czarny pieprz.
Mozesz tez wzbogaci¢ ja o ugotowany ryz lub makaron, tworzac
bardziej sycacg wersje.



