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Pomidorowa z pierozkami Tortellini

— wtoska 1inspiracja w polskiej
kuchni

Aromatyczna zupa pomidorowa z pierozkami tortellini to
doskonate potgczenie tradycyjnej polskiej zupy z wtoskim
akcentem. Delikatny, pomidorowy bulion z nutg stodyczy miodu i
aromatem Swiezych zidét otula smakowite pierozki, tworzac
danie, ktore rozgrzewa i syci.

Dla kogo?

Ta zupa to idealna propozycja dla zabieganych oséb, ktére
cenig sobie szybkie, ale petnowartosciowe positki. Doskonale
sprawdzi sie réwniez jako pomyst na rodzinny obiad — dzieci
uwielbiajg pierozki tortellini, a doros$li docenig gtebie smaku
pomidorowego wywaru. To takze Swietna opcja dla poczatkujgcych
kucharzy — przygotowanie zajmuje zaledwie kilkanascie minut!

Na jaka okazje?

Pomidorowa =z tortellini sprawdzi sie jako codzienny,
rozgrzewajacy lunch w chtodne dni. To roéowniez doskonaty pomyst
na szybki obiad, gdy niespodziewanie pojawig sie goscie.
Mozesz ja takze przygotowal na lekka kolacje — sycaca, ale
niezbyt ciezka, pozwoli na spokojny sen.

Czy wiesz o tym?

Tortellini to tradycyjne wtoskie pierozki pochodzgce z regionu
Emilia-Romania. Wedtug 1legendy, 1ich ksztatt =zostat
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zainspirowany pepkiem bogini Wenus! Potaczenie ich z polska
zupg pomidorowa to doskonaty przyktad kulinarnej fuzji, ktéra
Xgczy to, co najlepsze z dwéch tradycji kulinarnych.

Dla urozmaicenia

Zupe mozesz wzbogaci¢ dodatkiem smietany 1lub startego
parmezanu. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj szczypte
suszonego oregano lub tymianku. Jesli lubisz pikantne dania,
odrobina chili nada zupie charakteru. Mozesz réwniez
eksperymentowaé z réznymi rodzajami tortellini — z nadzieniem
serowym, miesnym lub szpinakowym.



