Poledwiczkli duszone w jasnym
sosle

Poledwiczki duszone w jasnym sosie
— klasyka w nowoczesnym wydaniu

Delikatne poledwiczki duszone w aromatycznym jasnym sosie to
propozycja, ktéra zachwyci nawet najbardziej wymagajacych
smakoszy. Sekret tej potrawy tkwi w odpowiednim marynacie z
oliwy, soli i biatego wina, ktdra nadaje miesu wyjgtkowej
kruchosci i gtebi smaku. Po dwugodzinnym odpoczynku w loddéwce,
poledwiczki nabierajg charakteru, ktéry zostaje podkreslony
przez delikatne obsmazenie w mgce.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitos$nikdéw delikatnych mies, ktdérzy cenig
sobie klasyczne smaki w eleganckiej odstonie. Poledwiczki w
jasnym sosie sprawdzg sie zardéwno na rodzinnym obiedzie, jak i
podczas spotkania z przyjacidéimi. Ich delikatnos¢ docenig
réwniez osoby, ktéore zwykle stronig od ciezkich, miesnych
potraw.

Na jaka okazje?

Poledwiczki duszone w jasnym sosie to doskonaty wybdr na
niedzielny obiad, romantyczng kolacje we dwoje czy przyjecie w
gronie najblizszych. Elegancki wyglad i wyrafinowany smak
sprawiajg, ze danie to z powodzeniem mozna poda¢ podczas
waznych uroczystos$ci rodzinnych.

Czy wiesz, ze?

Zachowanie piynu z macerowania i dodanie go do sosu
pieczeniowego to kulinarny trik, ktéry znaczaco podnosi walory
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smakowe potrawy. Marynata z biatym winem nie tylko zmiekcza
mieso, ale rowniez nadaje sosowi gteboki, wielowymiarowy smak.

Dla urozmaicenia

Poledwiczki mozesz poda¢ z puree ziemniaczanym, kasza lub
ryzem. Doskonale komponuja sie réwniez z pieczonymi warzywami
korzeniowymi lub Swiezg satatka. Dla bardziej wyrazistego
smaku, dodaj do marynaty rozmaryn lub tymianek.



