Placuszki bananowe Z
cynamonem

Placuszki bananowe z cynamonem -
stodka uczta dla podniebienia

Puszyste placuszki bananowe z aromatycznym cynamonem to
propozycja, ktéora zachwyci kazdego mitosnika stodkich $niadan.
Delikatne ciasto z dodatkiem dojrzatych banandéw, smazone na
ztocisto i podane z cynamonowym sosem, tworzy kompozycje
smakéw, ktéra przeniesie Cie do kulinarnego raju.

Sekret tych wyjatkowych placuszkéw tkwi w idealnym potgczeniu
sktadnikow i odpowiednim smazeniu. Gt*adka masa z banandw
nabiera chrupigcej, rumianej skérki, a wnetrze pozostaje
mieciutkie i wilgotne. Dopetnieniem catosci jest aromatyczny
sos cynamonowy z karmelizowanymi plasterkami banana, ktéry
dodaje deserowi gtebi smaku i elegancji.

Dla kogo?

Placuszki bananowe z cynamonem to propozycja dla wszystkich
Yasuchow — zarowno matych, jak i duzych. Sprawdzg sie jako
pyszne sniadanie dla catej rodziny, a ich przygotowanie jest
na tyle proste, ze nawet poczgtkujacy kucharze poradza sobie z
tym przepisem bez problemu.

Na jaka okazje?

To doskonata alternatywa dla tradycyjnych kanapek na drugie
$niadanie. Placuszki bananowe Swietnie sprawdzg sie réwniez
jako stodki poczestunek podczas niedzielnego brunchu czy
popotudniowej herbatki z przyjaciéimi. Ich przygotowanie
zajmuje niewiele czasu, a efekt zachwyci wszystkich gosci.


https://multicook.zgora.pl/blog/placuszki-bananowe-z-cynamonem/
https://multicook.zgora.pl/blog/placuszki-bananowe-z-cynamonem/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

Czy wiesz, ze?

Z banandw i cynamonu mozesz przygotowal takze orzezwiajgce
smoothie! Wystarczy doda¢ odrobine mleka, jogurtu naturalnego
oraz miodu, zmiksowa¢ — i gotowe! To szybki sposdb na
wykorzystanie dojrzatych banandéw w innej, rdwnie smacznej
formie.

Dla urozmaicenia

Jesli masz ochote na jeszcze wiecej stodko$ci, urozmai¢
placuszki mozesz gatka ulubionych lodow waniliowych Tlub
czekoladowych. Swietnie sprawdzi sie réwniez dodatek $wiezych
owocow, posiekanych orzechéw czy odrobina miodu.



